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Le ruban rose est devenu un symbole universellement
reconnu. Le mois d’octobre est dédié 4 la lutte contre le
cancer du sein, une maladie qui continue de toucher de
nombreuses femmes, causant parfois des tragédies. La
conscientisation et la mobilisation restent plus essentielles
que jamais. Nous devons redoubler d’efforts pour
encourager les dépistages précoces et ainsi réduire le taux
de mortalité lié a cette terrible maladie.

Chez Abidjan Planet, nous nous engageons pleinement
dans cette campagne. Le N° 323 consacre d’ailleurs
quelques colonnes a I'univers de la femme. La rubrique
mode, met pour ce faire en avant deux marques
exceptionnelles, Simone et Elise et Arlett, pour leur
engagement a sublimer la femme africaine. Notre rubrique
«Beauté» livre des astuces sur les ongles en gel pour
sublimer vos doigts en prélude a Beautyworld, le rendez-
vous annuel de la beauté et la cosmétique qui se tiendra &
Dubai fin octobre.

Ce mois d’octobre est également marqué par la célébration
des 30 années de carriére musicale de I'artiste Kajeem, un
événement que sera ponctué d'un grand concert.

Si vous aspirez a I'évasion, notre carnet de voyage vous
emmene cette fois-ci dans la région du Poro, oti un
reportage captivant est consacré a Korhogo et ses environs.
Vous découvrirez les us et coutumes du vaillant peuple
Sénoufo, une expérience culturelle unique.

Enfin, pour ceux en quéte de détente, notre mythique
rubrique «Gazoil» vous informe sur les endroits
incontournables pour déstresser et profiter pleinement de
la vie abidjanaise.

Nous vous souhaitons une excellente lecture !
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LE PONT DE
TIASSALE

A été construit au
point de convergence
~ entre le fleuve

N’zi et le fleuve
Bandama en 1934.

I1 a une longueur

de 300 metres et

est composé de 22

| arcades.
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LA STATUE AKWABA

Réalisée a Bouaké
en 1989 avant

étre transportée
a Abidjan, la statue
Akwaba mesure une
dizaine de métres
et pese 18 tonnes.
Elle est posée sur un
socle de 24 tonnes
et un fondement
de 8 métres de
profondeur.

BASILIQUE NOTRE
DAME DE LA PAIX
DE YAMOUSSOUKRO

La construction a
débuté en 1986 et
a pris fin en 1989.
Elle peut accueillir
jusqu'a 1 800
fideles. Le poids
total est estimé

a 98 000 tonnes
pour une hauteur
de 158 metres. La
basilique est batie
sur 130 hectares,
avec un volume de
terrassements de
800 000 m>.
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L'HOTEL IVOIRE

A été inauguré en
1963. Construit
par l'architecte

»/ roumano-israélien
Moshe Meyer, il
_ aune hauteur de

Abidian Planet

STADE FELI)(
HOUPHOUET BOIGNY

Surnommé «Félicia»
il a été construit
dans les années
1930 sous le nom de
«Stade Géo André».
Rénové en 1964 par
le cabinet SAU des
architectes Renard
et Sémichon, il fut
rebaptisé «stade Félix
Houphouet Boigny».

LA CATHEDRALE ST
PAUL DU PLATEAU

Ouverte en 1985, elle
a une capacité de
5000 places et a été
batie par 'architecte
italien Aldo Spirito
a I'initiative de Félix
Houphouét-Boigny.
La premiere pierre

a été bénie le 11 mai
1980 par le pape
Jean-Paul II.
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Nir France s'expose dans les vitrines des Galeries
Lafayette pour célébrer 90 ans d'élégance

Le 27 septembre 2023, Air France a dévoilé en
avant-premiere les douze vitrines qu’'elle signe
aux Galeries Lafayette Paris Haussmann pour
célébrer 9 Oans d'élégance. Du 28 septembre
au 10 octobre 2023, la compagnie s’expose
au grand magasin parisien a 'occasion de son
anniversaire.

En 2023, Air France célébre 90 ans d’élégance.
90 ans de technologie, dinnovation et de
confort en plein ciel. 90 ans de voyages, de
gastronomie, de design, de haute couture,
d'art et d’architecture. Depuis sa création le

iconiques réalisées par Xavier Ronze, créateur
frangais et responsable des ateliers costumes
pour le ballet de I'Opéra national de Paris.
Chaque robe interpréte les différents points
forts de la compagnie aérienne : les avions et
la technologie ; les uniformes et la mode ; les
affiches emblématiques valorisant son vaste
réseau ; la gastronomie et les arts de la table ; le
design et I'architecture. Ces robes uniques sont
réalisées a partir d’éléments issus du patrimoine
de la compagnie et de piéces actuelles.

Elles offrent ainsi un trait d’'union entre histoire
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7 octobre 1933, la compagnie fait ainsi rayonner
I’excellence frangaise, ce «je ne sais quoi» que
le monde reconnait a la France, grace a une
expérience de voyage d’exception faisant voler
I’élégance toujours plus haut.

Pour incarner et donner vie & 90 ans d’élégance,
Air France dévoile une collection de cing robes

et modernité, une interprétation forte, incarnant
le meilleur d’Air France, le meilleur de la France
dans des domaines d'exception.

Afin de dévoiler cette collection de robes
uniques, c’est naturellement dans les vitrines
des Galeries Lafayette, le temple parisien de
la mode, qu’'Air France s’expose a I'occasion



de son anniversaire. Du 28 septembre au 10
octobre 2023, elle retrace ainsi sa légende et son
élégance aérienne pour mieux se projeter vers
lI'avenir a travers les vitrines du célébre grand
magasin. Les robes s’entourent des plus belles
piéces patrimoniales d’Air France et du meilleur
de la compagnie d’aujourd’hui, pour metire en
lumiére 90 ans d'avions mythiques, de confort
a bord, d'uniformes de grands couturiers, ou
encore de gastronomie a bord et de design.
Au coeur de Paris, Air France dévoile ainsi son
patrimoine a travers un parti pris fort et innovant,
accessible simplement et gratuitement a tous
les visiteurs francais et internationaux. Chacun
pourra ainsi revivre ses plus beaux souvenirs
liés au voyage avec Air France ou entrer pour la
premiére fois dans la légende.

Et pour faire vivre ce dispositif au plus grand
nombre a travers le monde entier, la compagnie
propose un nouveau site immersif disponible en
francais et en anglais, permettant de parcourir
les vitrines et de les décrypter. Une occasion
unigue de se plonger dans I'histoire d’Air France
et de ses atouts a travers le temps. Rendez-
vous dés a présent sur 90ans.airfrance.com
pour traverser 90 ans d’élégance.

90 ans d’élégance, le film

Pour célébrer ses 90 ans avec le monde entier
et faire découvrir & chacun son savoir-faire
unique, Air France dévoile également un film
anniversaire. La compagnie y met en scéne
des mannequins portant la collection de robes
aux détails «couture» signée par Xavier Ronze
dans un décor spectaculaire : les coulisses d’Air
France. Des immenses hangars industriels de
la compagnie a I'aile d’'un Airbus A220, fleuron
de sa flotte moyen-courrier, les robes évoluent
au milieu des objets phares d’Air France d’hier a
aujourd’hui dont elles sont inspirées.

Réalisée par Killian Lassabliere, en collaboration
avec l'agence Aura by Omnicom, cette
création originale méle les scénes grandioses
a des images et des sons d’archives, sur une
musique originale signée par le compositeur
Axel Guenoun. Ce film unique valorise ainsi
le patrimoine emblématique d’Air France et le
meilleur de son offre actuelle, dans une approche
singuliere en toute élégance. Diffusé dés le
28 septembre dans les vitrines des Galeries
Lafayette Paris Haussmann, en ligne et dans
l'univers d’Air France, ce film sera notamment
visible par les clients de la compagnie dans ses
salons en aéroport et a bord de ses avions.

Un supplément EnVols a collectionner

Dés le 28 septembre, EnVols, le media de
I'évasion, offrira a ses lecteurs un supplément
dédié aux 90 ans d’Air France. Ce numéro
inédit totalement bilingue francais et anglais
sera une nouvelle fagon de parcourir I'histoire
de la compagnie aérienne et de découvrir les
coulisses de la création des robes signées
par Xavier Ronze. |l proposera également de
décoder les uniformes de la compagnie avec
Olivier Rousteing, directeur artistiqgue de la
maison Balmain ou encore de partager les
secrets de la cheffe trois étoiles Anne-Sophie
Pic qui signe régulierement les menus proposés
en cabines La Premiére et Business.

Ce supplément est a retrouver aux Galeries
Lafayette Paris Haussmann et aux cotés du
magazine EnVols daté octobre/novembre,
disponible dans les salons d’Air France a Paris-
Charles de Gaulle, Paris-Orly et dans les salles
d’embarquement.

Entrez dans la légende

A lintérieur des Galeries Lafayette Paris
Haussmann, la compagnie ouvre également
des pop-up stores proposant une gamme
d'objets spécialement créés ou réédités pour
cet anniversaire. Maquettes d'avions anciens
ou actuels, collection siglée «90 ans» ou
encore collaborations inédites avec de belles
marques francaises. Et pendant cette période
anniversaire, Air France organise des défilés
de mode retragant 90 ans d’élégance frangaise,
avec la complicité des Galeries Lafayette. Des
mannequins habillés en uniformes de pilotes,
personnels navigants commerciaux, personnels
en aéroport ou mécaniciens défileront dans un
espace dédié du grand magasin pour retracer
I'ensemble du patrimoine vestimentaire de la
compagnie, d’hier a aujourd’hui.

Air France, 90 ans d’élégance

Née du regroupement d'Air Orient, d’Air Union,
de la Société Générale de Transports Aériens,
de la Compagnie Internationale de Navigation
Aérienne et de I'Aéropostale, Air France était
officiellement inaugurée le 7 octobre 1933.
Depuis, la compagnie n’'a eu de cesse de
construire sa légende en faisant rayonner l'art
du voyage a la frangaise a travers le monde
entier. Aujourd’hui, Air France propose a ses
clients prés de 1000 vols par jour vers 200
destinations grace a une flotte de plus de 240
appareils.



ASSEMBLEE NATIONALE DE COTE D'IVOIRE

« Agissons ensemble
contre le cancer du sein.
Encourageons nos meres,
nos épouses et nos soeurs

a se faire dépister. »

Adama BICTOGO

Président de I’ Assemblée nationale
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Brunch wihte, royal buffet 4 coco
beach (petit bassam) & partir de 14h.
Dress : code-Tout Blanc.

)
403-;~ Pass 25.000f j2
SALLE CLIMATISEE

#)| Frangois LOUGAH 32
PAWEDELMULW.RE O 20H Infolin=0768 ,H) 3

JOHN KYFFY EN LIVE

Au Palais de la culture, salle Frangois Lougah a partir
de 20h. Pass : 25.000fcfa
Infoline : 07 68 2214 86

Tel. 07 97 86 61 66
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GAZOIL A ABIDJAN ' T'E I
PRANCAS
4

{ CRASSE ET PAILLETTE

| A16h (entrée libre)

- Thée et café offerts Mercredl

. ‘Ilwni etres | Awaba
/ paill ¢ ULI
octobre

Concert : Hahib KOITE

- " A20h: Tarif 15 000 fcfa VIP / 10 000 fcfa
Vendredl La légende Habib Koité est de retour & _
06 Abidjan pour un concert exceptionnel. Poésie _
Octobre et traditions mandingues seront & 'honneur ! §

Un événement & ne pas rater !

LA GRANDE NUIT DU SLAM

7e édition du festival de Babi 4 19h

Le collectif Au Nom du Slam nous invite une fois
de plus & vibrer au rythme de la magie dess mots.
Une soirée ol sera offert le traditionnel cocktail de
verbes, de sons et de rimes, le tout servi sous fond
musical ou a cappella.

Tarif 5 000 fefa / réduit : 3 000 fefa

LA FBRIUE NUMERIQUE

—— | A ogh réservé aux abonnés. Atelier
autour de la création numérique pour les
9ans et plus..

Samed R
07 et 21

octobre )

Abidjan Planet 12 Ne32:
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GAZOIL A ABIDJAN ' T"E T
FHANCA

A 16h (entrée libre) Thé et
i| café offerts

René GNALEGA.

2d

GAUDIUM

] e poé

Y

Roukiatou OUEDRAOGO
. je demande la route - humour : 4 19h.
Merc red| el Tarif 5 000 fcfa / réduit : 3 000 fcfa
25
octobre Jeudi g
cb =
octobre

SPETACLE VIVANT

Flopy MENDOSA et Koami VIGNON &18h 7
Contera bien, qui contera le dernier - joute ACTIV'TES JEUNESSE

oratoire - conte. A partir de 10h

Tarif 5 000 fcfa / réduit : 3 000 fcfa Comment écrit-on une histoire jaime lire ? -
la joie de lire. Avec Elisa VILLEBRUN
Entrée libre sur inscription

Samedi
28

octobre

Samedi
28
octobre

Abidjan Planet 13 Nez23
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Compagnie Ivoirienne d'Electricité

PRIK NATIONAL
['EXCELLENCE CIE

OU MEILLEUR ELEVE 2023

UEXCELLENCE MERITE 'ETRE MISE EN LUMIERE

La cérémonie de récompense des supers lauréats de la 9°™ édition du Prix National d'Excellence CIE du r'i_le'iAII‘gm_"
le samedi 23 septembre dernier, en présence de M. Zakaria BERTE, représentant M. N'Guessan KOFFI, Mini
de la Formation Professionnelle et de |'Apprentissage, de M. Kinapara COULIBALY, Directeur Général du BN

M. Ahmadou BAKAYOKO, Directeur Général de la CIE.
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BOLAMO SINZAI TRYSTAN
T
|_Beec ¢

SOULY SARA JANICE

cacony : 331,57 /360

BACH @
DAGO NOELLIE MARIE-THERESE

COLLEGE NOTRE DAMEDE LAPAIX :  Points abtenus
RVIERA | 346/400

| BACC ¢
GBANZAI ESMONNE MARIE-ANDRER

LYCEE SAINTE MARIE © Points obtenus

ABIDIAN | 343/400

T
N'GORAN AHUR YOHANN OTHIEL

‘COLLEGE SAINT VIATEUR Points obtenus

cocony : 357/400

ODDOOO W v

T

D0SS0 VANAMA
COLLEGE TECHNIQUE HELEIS Points obtenus
YAMOUSSOUKRO

- 259/400

| BACE 4§
KOURSSI PHINEES OTHNIEL

: Points obtenus

LYCEE TECHNIQUE
cocopy © 363 /480
SIDIBE ALl
COLLEGETECHNIQUEHELEIS  © Points obtenus
YAMOUSSOUKR

- 361/480

| BACG ¢
DJE BI BOLI ULRICH JUNIOR

GPE SCOLAIRE ANDRE LATRILLE Points obtenus

YOPOUGON | 341/480

www.de.d
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M. Ahmadou BAKAYOKO, M. Zakaria BERTE, le représentant du Ministre

Directeur Général de la CIE de|'Enseignement Technique, le mentorc
dela Formation Professionnelle:

etde Apprentissage,
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TOYOTA

PUBLIREPORTAGE

Dans le cadre du lancement de son
tout nouveau SUV, le Urban Cruiser,
M. Séraphin Ngaba Directeur des
opérations de Toyota, a convié les
clients de la margue a une soirée
afterwork au showroom Toyota. C'est
dans une ambiance décontractée
que lBquipe commerciale a présenté
aux invités le nouveau SUV de la
marque, C'était egalement l'occasion
de redécouvrir la gamme de berlines
récemment commercialisés sur le
marché par la marque.

Revivez en images les moments forts
de cette soir
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Combinaison des prénoms des

créatrices, Simone et Elise est

une marque prét-a-porter quiasu

s'imposer dans l'univers de la mode
A L .

en Cote d'lvoire.

eur parcours est une histoire

fascinante car depuis la

création de la marque en

; 2018, plus rien ne l'arréte.

Simone et Elise se
distingue par 'utilisation audacieuse de
couleurs vives et explosives, ainsi que
par des dessins réalisés a la peinture.
Aujourd’hui, elles ont réussi a établir
leur présence dans le monde de la mode,
avec une boutique de prét-a-porter qui
attire 'attention.
Ce qui caractérise vraiment Simone
et Elise, c’est son engagement envers
I'élégance de la femme africaine.
Différentes collections de modéles qui
conviennent i toutes les silhouettes. A
travers leur travail, nos deux créatrices
cherchent a sublimer chaque femme
africaine en développant 'amour et la
confiance en soi.
Lors de la derniére édition d’afriK
fashion, Simone et Elise ont brillé par
leur créativité. Chaque création qu’elles
proposent est une ceuvre d’art unigue,
jamais reproduite a I'identique. Avec
Simone et Elise, chaque femme a
l'opportunité de se sentir véritablement
unique.

Abidian Planet
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Arlett a pris son envol dans le monde
du prét-a-porter en 2014. Cette
marque est née de l'inspiration de
Mme Soromou Konan Arlette, une
ivoirienne passionnée par la mode.

/. rlett se distingue par ses
'\ coupes modernes et épurées,
. |\ captivant tous ceux et celles
"\ quilaportent grice a
_L_ Télégance qu'elle confére.
La marque excelle dans
'art de fusionner tradition et modernité.
La marque se distingue en intégrant
habilement des imprimés et motifs
africains dans ses créations. La femme
“Arlett” incarne une force alliée a la
modernité et a la féminité. Les tenues
Arlett sont congues pour satisfaire
les femmes actives, avec des coupes
contemporaines et épurées. Arlett est
une marque de prét-a-porter féminin et
masculin, spécialisée dans la conception,
la confection, et la vente de vétements
ethniques et sur mesure. Chaque piéce
est concue et fabriquée avec amour pour
la mode et les imprimés africains.

Abidian Planet
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Vos ongles courts, cassants, mous...
Et si vous adoptiez le gel pour enfin afficher une manucure d'exception ?
On vous dit tout ce que vous devez savoir.

LES ONGLES EN GEL : POURQUOI ?

Le gel permet de renforcer (et
camoufler) un ongle fragile, mou, fin,
dédoublé et méme rongé. Il permet
également de rallonger les ongles,
c’est ce qu’on appelle une extension. Il
est done tout a fait possible d’adopter
les ongles en gel alors méme que vos
ongles sont en parfait état.

COMMENT SE DEROULE LA POSE
DE GEL ?

La pose de Gel se fait en institut,
par des professionnels formés et en
plusieurs étapes :

1- LE DIAGNOSTIC

Une prestation professionnelle
commernce toujours par une
inspection minutieuse des mains
afin de mieux orienter les clients.
La technique choisie, la longueur
raisonnable et la finition préférée se
définissent donc a ce moment-la.

2- LA PREPARATION DES
ONGLES

Ltape essentielle 4 une bonne pose
des capsules et du gel, elle consiste
au nettoyage des ongles naturels.
Repousser les cuticules, soigner le

Abidja net

contour de I'ongle et le limer... rien ne
doit étre laissé au hasard.

3- LA MANUCURE EN GEL

« DANS LE CAS D'UN
RENFORCEMENT DE L’ONGLE
Par-dessus 'ongle naturel, la
professionnelle va modeler un

faux ongle grace au gel et le passer
directement sous la lampe UV durant
90 a 120 secondes pour le solidifier.

 DANS LE CAS D'UNE EXTENSION
D’'ONGLES

La professionnelle peut avoir recours
aux capsules qu’elle colle sur le

bout de 'ongle naturel avant de les
recouvrir de gel & catalyser.

Elle peut aussi utiliser un papier-
forme ou un chablon sous le bord
naturel de I'ongle afin de sculpter
directement une extension sur-
mesure avec le gel.

4- LA FINITION

La prothésiste ongulaire nettoie et
lime le tout afin d’obtenir la forme
d’ongle souhaitée (ronde, carrée,
triangulaire, etc.). Un grand choix
de finitions s’offre a vous : vernis

NES



simple, vernis semi-permanent, et
nail-art sont compatibles avec le gel.
Il est méme possible de demander un
résultat naturel avec un gel de finition
immédiatement appliqué.

5- COMBIEN VOUS COUTERA
UNE MANUCURE EN GEL?

La prestation oscille entre 20 et
45.000 francs en moyenne, en
fonction de la finition : vernis simple,
vernis semi-permanent ou nail-art.

6- COMMENT ENTRETENIR
DES ONGLES EN GEL ?

Ils requiérent peu d’entretien a part
Ihydratation réguliére des cuticules. Il
faut cependant penser au remplissage
toutes les 3 semaines.

Abi

net

Texle et Photo : Pronails Shop (05 04 014 444)

Car sous le gel, 'ongle naturel
continue de pousser d’environ un
millimétre par semaine. C’est pour
I'esthétisme et pour ne pas fragiliser
les ongles qu’il ne faut pas tarder a
faire ses retouches.

7- COMMENT RETIRER DES
ONGLES EN GEL ?

Le gel ne se dissout pas comme

le vernis semi-permanent ; il est
nécessaire de le limer en laissant une
légére couche a la surface de 'ongle.
Polir ensuite la surface de 'ongle
pour qu’elle soit parfaitement lisse
et terminer par un entretien naturel.
La fine couche disparaitra en méme
temps que la pousse de 'ongle ce qui
assure une transition sans faille.
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A Tlapproche du plus grand salon
international de la beauté, Beautyworld,
qui se tiendra & Dubai au Trade center
du 30 octobre au 1er Novembre 2023,
nous avons interrogé le représentant
Afrique de l'ouest de Messe Frankfurt,

Le salon Beautyworld est un événement
dédié a lindustrie de la beauté et de
la cosmétique. Il est congu pour les
professionnels du secteur. Tout comme
les autres salons organisés par Messe
Frankfurt, Beautyworld se concentre sur
les échanges professionnels B2B. Ce salon
annuel a lieu a Dubai et est devenu la
plateforme de référence pour les acteurs de
Iindustrie de la cosmétique.

Participer a Beautyworld offre de
nombreuses opportunités. Tout d’abord,
cest une occasion de rencontrer des
partenaires potentiels grice a des rencontres
B2B. De plus, cela permet de présenter ses
solutions et de se faire connaitre dans le
secteur. Il offre la possibilité déchanger
avec des producteurs pour exprimer les
besoins, en particulier ceux des marchés
africains.

s

Le salon se déroule sur trois jours, du
30 octobre au ler novembre 2023. Vous
pouvez vous inscrire en utilisant ce lien
https://cutt.ly/ewc3Griu. Si vous étes un
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Dr Souleymane Ouoba.

particulier, vous avez la possibilité de
réserver votre participation aux rencontres
qui vous intéressent. De plus, grice a notre
structure locale Fair Concept Africa, vous
pouvez organiser votre voyage de maniére
simplifiée. Nous proposons des formules
compleétes qui couvrent lensemble de votre
séjour, de votre départ d’Abidjan jusqu'a
Dubai. Nous prenons également en charge
toutes les questions liées aux rencontres, a
I'hébergement et bien plus encore.

Africains
pour Beautyworld est en constante
augmentation. Lan dernier, plusieurs

Absolument, lintérét des

Ivoiriens ont assisté & lIévénement de
maniére individuelle. Cette année, nous
avons des entreprises ivoiriennes telles
que SIVOP qui participent en tant
quexposants. Cela démontre clairement le
désir de conquérir le marché international
et de promouvoir les produits made in
Cote d’Tvoire. Nous recevons également
des demandes de particuliers souhaitant
découvrir les derniéres nouveautés dans
un secteur aussi dynamique que celui de la
beauté et de la cosmétique.

-N°323



beautyworld

MIDDLE EAST

e 30 Octobre 2023 -
: 1¢" Novembre 2023
Dubai World Trade Center

Beautyworld dans le monde : la
plateforme idéale pour tous les
professionnels de la beauté

Depuis plus de 21 ans, Messe
Frankfurt organise des salons

Messe Frankfurt Middle-East internationaux dont la marque
Tél. - +225 27 21 78 06 90 Beautywprld et offre a l'industrie de
la beauté une plate-forme
07 07 08 49 71/07 58 78 02 02 d'echange d'informations sur les

+49 17 13 65 95 65 secteurs de la cosmétique de la

parfumerie, du bien-étre et du spa.

Beautyworld @fairconcept-africa.com
messe frankfurt info@sologistics.de
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Texte : Japhet

A un peu plus de cent jours du coup denvoi de la grand-messe
continentale du football en Céte d’lvoire, les poules de la CAN 2023

seront dévoilées le 12 octobre 2023.

B es chapeaux sont désormais
constitués, et tous attendent
avec impatience la date

| du tirage au sort pour la

| constitution des poules.
Vingt-quatre équipes seront réparties en
six poules, chacune composée de quatre
équipes. Cela donnera a cette 34
édition dela CAN un total de 52 matches,
dont 36 pour le premier tour et 16 pour
le tour final. Ce jour sera également
marqué par la présentation de I’hymne
de la CAN, réalisé par le célébre groupe
zouglou Magic System. On présume
que cette ceuvre sera un magnifique
mélange de sonorités et de textes, de
quoi enthousiasmer les passionnés de
football tout au long du tournoi.

Aprés des phases éliminatoires

houleuses, ponctuées de suspense, de

joie et de désolation, cette phase finale
s'annonce palpitante. Comme le dit

I’adage, on ne part pas en guerre en étant

une victime résignée. Ainsi, chaque

équipe croit fermement en sa victoire,
celle qui viendra peut-étre détroner
les Lions de la Teranga. La pression
repose désormais sur les épaules des
sélectionneurs, qui travaillent sans
relache pour peaufiner leurs stratégies
et trouver les meilleures compositions

el el

possibles pour former une équipe type.
La CAN en Cote d'Ivoire se déroulera
du 13 janvier au 11 février
2024 dans cing villes : Abidjan,
Bouaké, Korhogo, San Pedro et
Yamoussoukro, et elle utilisera six
stades pour accueillir les compétitions.
Les Ivoiriens, sous la direction du
COCAN, se préparent a souhaiter une
cordiale «Bienvenue» aux différentes
délégations en brandissant la mascotte
«AKWABA».
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Texte : Japhet = Image : Ambiente

Messe Frankfurt

célebre ses 3 Salons phares en 2024

Le mythique site d’'exposition de Messe Frankfurt en Allemagne
réédite I'an prochain, 'exploit d'organiser concomitamment ses
trois principaux salons que sont Ambiente, Christmasworld et

Creativeworld.

es trois salons se tiendront

au méme endroit et a la

méme date, du 26 au

30 janvier 2024. Un

événement incontournable
pour les détaillants, les grossistes et
les passionnés d’innovation. Cette
plateforme offre une opportunité
exceptionnelle 4 tous les participants
de développer leurs réseaux et de
conclure des affaires prometteuses.
Chacun de ces salons est un leader
incontesté dans son domaine, mettant
en avant les derniéres tendances
et innovations avec des designs
exceptionnels.

Ambiente : salon des biens de
consommation, offre une gamme
compléte de produits pour les espaces
Dining, Living, Giving et Working, . Il
explore les tendances clés de demain
telles que la durabilité, le style de vie,
le design, le commerce de demain et
I'extension numérique du commerce.
Avec une diversité d’exposants, il
attire des acheteurs et des décideurs
de tous les secteurs de la distribution,
ainsi que des professionnels tels que
les architectes et les décorateurs
d’intérieur. Ambiente stimule a4 n’en
point douter I'interaction, la synergie et
la collaboration au sein de I'industrie.
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Christmasworld : ce salon
dédié aux décorations saisonniéres
de féte offre aux professionnels de
la conception, l'opportunité de créer
des assortiments innovants et des
présentations uniques pour surprendre

leurs clients. Chaque édition de
Christmasworld présente les derniéres
tendances et produits pour Noél et
d’autres événements festifs. De plus, il

Creativeworld : est une
plate-forme clé pour découvrir les
derniéres tendances et conclure des
affaires, idéale pour les grossistes, les
détaillants, les magasins de bricolage,
les jardineries et les boutiques en
ligne. Ce salon incontournable dédié
a la communauté créative, offre une
gamme unique de produits pour les
loisirs, l'artisanat et les fournitures
artistiques.

Il réunit les principaux acteurs de
I'industrie du bricolage, offrant une
source d’inspiration sur les couleurs,
les matériaux et les techniques
créatives innovantes pour la saison a
venir. Les exposants peuvent saisir de
nouvelles opportunités commerciales
internationales en début d’année tout
en établissant des liens personnels avec
leurs clients existants et potentiels. Ne
mangquerz pas cette opportunité !

Abidjan Planet

propose des concepts novateurs pour
la décoration d’espaces extérieurs,
bénéfiques aux  grossistes, aux
détaillants, aux centres commerciaux
et aux centres-villes. Les gammes de
produits telles que les rubans et les
emballages festifs complétent cette
oftre, offrant de nouvelles opportunités
aux exposants et aux visiteurs.

L’expérience de réunir ces trois salons
a été couronnée de succeés en début
d’année, avec un taux de satisfaction
atteignant prés de 94%. II est
remarquable de noter que I'événement
de 2024 promet d’étre encore plus
captivant, avec de nombreuses
surprises en perspective. En 2023,
pas moins de 4534 exposants étaient
présents sur le site, qui s’étend sur une
superficie estimée a 364 500 métres
carrés, attirant ainsi 154 050 visiteurs.

R
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Texte & Photos : Valérie PRIE MOROUE
Praticienne Supérieure en Hypnotherapie Clinique

LHYPNOTHERAPIE :
une solution pour vaincre les peurs et les phobies

Halloween approche a grands pas, et avec lui son lot de festivités effrayantes.
Pour certaines personnes, cetle période de I'année peul étre particuliérement
difficile en raison de peurs et de phobies irrationnelles.

Cependant, il est essentiel de souligner que Uhypnothérapie ne vise pas
seulement a traiter ces peurs temporaires liées a Halloween, mais elle offre
une solution pour mettre fin a une réelle géne et parfois bien plus qu’une
géne dans la vie quotidienne.

Magazine

ifférence entre peurs et phobies :
Il est important de faire la
distinction entre les peurs et
les phobies. les peurs sont
des reactions normales a des
situations dangereuses ou menagantes,
tandis que les phobies sont des
peurs excessives et irrationnelles qui
provoguent une détresse significative et
peuvent limiter la vie d'une personne.
Alors que les peurs peuvent étre
temporaires et liees a des evenements

Les causes des phobies : Lles
phobies peuvent avoir des origines
variees. Elles peuvent résulter d'une
experience traumatisante passee, d'un
conditionnement social ou familial,
d'une prédisposition génetigue ou
méme de |'observation de phobies chez
d'autres personnes. |l est important de
comprendre les causes possibles d'une
phobie speécifigue afin de les cerner au
mieux lors des seéances d'hypnothérapie.

specifigues comme Halloween, les Les phobies les plus courantes
phobies sont persistantes dans la vie Les phobies peuvent prendre de
guotidienne et peuvent entraver le bien-  nombreuses formes, telles que la

étre general d'un individu.

djan Pla

claustrophobie (peur des espaces clos),
la nyctophobie (peur de [obscurité),
l'arachnophobie (peur des araignées),
laviophobie (peur de voler), lacrophobie
(beur des hauteurs) la cynophobie
(peur des chiens), l'agoraphobie (peur
des espaces ouverts ou des foules),
l'émétophobie  (peur de vomir), la
glossophobie (peur de parler en public),
l'entomophobie (peur des insectes),
la claustrophobie (peur des espaces
clos), et bien d'autres. Les couses des
phobies peuvent wvarier, allant des
experiences traumatisantes passées aux
influences geénétiques ou a des facteurs
environnementaux.

Ne



Chacune de ces phobies peut étre
explorée et traitée valablement a
laide de I'hypnotherapie gréce a des
technigues spécifigues a chague phobie.

L'hypnothérapie : une solution pour une
vie sans limites :

L'hypnothérapie offre une approche
puissante pour ftraiter les peurs et les
phobies, permettant aux individus de
decouvrir une vie sans limites. Cette forme
de thérapie alternative utilise I'hypnose
pour atteindre un état de relaxation
profonde ou lesprit est plus réceptif
o l'apprentissage et a la suggestion.
Contrairement aux méthodes simples de
gestion des symptdmes, I'hypnothérapie
cible les causes profondes des peurs et
des phobies, offrant ainsi des résultats
durables.

LES TECHNIQUES

La désensibilisation systématique, |'une
des technigues couramment utilisées en
hypnotheérapie, permet aux patients de
faire face progressivement d leurs peurs.
Cette méthode expose le patient, dans
un état de relaxation profonde, & des
situations ou des objets qui declenchent
leur peur. Par exemple, une personne
ayant une phobie des araignées pourrait
commencer par imaginer une petite
argignée éloignée, puis augmenter
progressivement la proximité jusqu'd ce
gu'elle puisse visudliser confortablement
une araignée réelle sans ressentir de
peur intense.
Autre exemple, une personne souffrant
d'agoraphobie, la peur des espaces
ouverts ou des foules, pourrait étre
exposee mentalement @ des images
de places publiques peu fréquentées,
puis progressivement augmenter le
niveau de stimulus jusqu'd ce quelle
puisse visualiser confortablement une
Abi

net

foule sans éprouver de détresse. Ce
type dexposition graduelle permet au
cerveau de se familiariser avec la source
de la peur et de la considérer de maniéere
moins menagante.

Qutre la desensibilisation systematigue,
il existe d'autres technigques utilisées en
hypnotherapie pour traiter les phobies.
Par exemple, la technigue de Ila
restructuration cognitive aide le patient
a examiner les croyances irrationnelles
qui sous-tendent sa phobie et a les
remplacer par des pensees positives et
rationnelles. La technigue de l'ancrage
peut egalement étre utilisee pour
associer des sensations positives et des
emotions agreables & des situations qui
provoquent normalement de la peur ou
de l'anxiété.

Une autre technique de I'hypnothérapie
est la possibilite de travailler sur les
souvenirs et les expériences passees quli
ontconserve alaphobie cualapeurtoute
sa  puissance. Les hypnothérapeutes
utilisent des techniques de visualisation
et de reprogrammation  mentale
pour aider les patients & surmonter
ces experiences fraumatiques et a4
transformer leurs penseées negatives en
pensées positives...

Ne
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Le jeudi 21 septembre s'est tenu, le Cocktail de la Rentrée en partenariat
avec le Cercle Francais d’Affaires de Céte d’lvoire (CFACI) et la Chambre
de Commerce et d'Industrie Libanaise de Céte d’'lvoire (CCILCI).

De gauche a dro
Serge AKL Direc
ette rencontre traditionnelle qui
marque le début de la saison
active d’affaires a été organisé au
nouveau showroom de LOXEA
Céte d’Ivoire, sponsor officiel de
la soirée. Prés de 300 convives membres de
la Chambre, du CFACI, de la CCILCI et des
partenaires ont partagé un moment convivial
et intense en termes d’échanges. Le Président
de la Chambre de Commerce Européenne, le
Docteur Christian DELMOTTE a débuté
la soirée avec le discours de bienvenue et de
remerciements aux convives.
Nicolas RICHARD, Directeur Général de
LOXEA Cote d'Tvoire et son équipe ont profité
de I'occasion pour nous présenter les activités
de LOXEA Codte d’Ivoire, filiale de CFAO.
Spécialisée dans les solutions de mobilité
(locations de véhicules courtes, moyennes,
longues durées / leasing / services connectés,
etc.), la société proposera trés bientot une
offre de véhicules électriques pour particuliers
ou entreprises en Cote d’Ivoire.

Abi net

e LECOMTE Président de la CFACI, Christian DELMOTTE Président d’Eurocham,
Général de la CCILCI

De nombreux officiels étaient présents. S.E.
Mme UAmbassadeur de 'Union Européenne,
Francesca Di Mauro qui a tenu 4 remercier
la communauté d’affaires européenne et
libanaise. Notons également la présence de
S.E. Mme I’Ambassadeur de Suisse, Anne
Lugon-Moulin, S.E.Mme [I'Ambassadeur
du Liban, Magida MARAKI, le Consul
Général et le Consul Général Adjoint de
France, les bureaux économiques de la
France, la Belgique, de 'Espagne et des Pays-
Bas ainsi que nos partenaires de Business
France, PROPARCO, I'Agence Frangaise
de Développement (AFD), La Chambre de
Commerce et d'Industrie Frangaise (CCIFCI),
La Chambre de Commerce Belge (BELUCI),
La Chambre de Commerce Américaine
(AMCHAM), I'Organisation International du
CACAO (ICCO).

S’en est suivi un cocktail riche en retrouvailles
et rencontres, de quoi bien commencer la
rentrée des affaires.
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Nicolas Richard Directeur Général de
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OUVERTURE DE LA DEUXIEME SESSION
ORDINAIRE DE LASSEMBLEE NATIONALE

L’hémicycle de I’Assemblée Nationale de Céte d’Ivoire a rouvert ses portes ce
lundi 2 octobre 2023 avec grand éclat, marquant ainsi le début de la deuxiéme
session ordinaire pour I'année 2023. Honneurs militaires, écharpes, fanfare...
tout était réuni pour donner a cette rencontre son allure solennelle.

T - : . ;
Le Président de I'’Assemblée Nationale, M. Adama BICTOGO
recevant les honneurs militaires.

"' 2 4

A linvitation du Président Adama Bictogo,
les députés ivoiriens ont retrouvé leur place
au sein de |'Assemblée Nationale aprés des
vacances bien méritées. Cette deuxiéme
session ordinaire a été inaugurée par une
minute de silence en hommage aux regrettés
Président du PDCI-RDA, Henri Konan Bedié
ainsi qu'au Général Gaston Ouassénan Koné,
Président du groupe parlementaire du PDCI-
RDA, tous deux decédés au mois d'ao(t
dernier. Cette session, constitue la premiére
rencontre qui opérationnalise l'instauration
de deux sessions ordinaires conformément
a la révision constitutionnelle adoptée au
mois de juillet dernier. L'événement a été
honoré de la présence du Premier Ministre,
Patrick Achi, qui représentait le Présdent de
la République SEM Alassane Quattara, des
membres du gouvernement, des Présidents

De gauche a droite : M. Ahoua N’Doli Théophile, Inspecteur Général d’Etat; Sa Majesté Amon Tanoé, Président
de la Chambre Nationale des Rois et Chefs Traditionnels de Céte d’Ivoire; Mme Nanaba Camara, Présidente
du Conseil Constitutionnel; M. Adama Bictogo, Président de I’Assemblée Nationale; M. Patrick Achi, Premier
Ministre de la République de Céte d'lvoire; M. Jeannot Ahoussou Kouadio, Président du Sénat; M. Koné
Mamadou, Président du Conseil Supérieur de la Magistrature.



d'institutions, des membres du Sénat, ainsi
que des délégations du Parlement Panafricain
et du Comité Interparlementaire de I'UEMOA.
Depuis la tribune de I'’Assemblée Nationale,
le Président Adama Bictogo a mis en avant le
remarquable taux de croissance économique
de 6,7% enregistré par notre pays en 2022.
Avec fierté, il a rappelé que pour la période
de 2023 a 2025, ce taux atteindra 7% chaque
année. Cette deuxiéme session parlementaire
ordinaire revét une importance cruciale. Elle
s'engage a initier une mission d'information
parlementaire visant a éclairer les députés sur
les questions d'intérét national, dans le but
de mieux informer les citoyens. De plus, elle
se penchera sur |'examen du budget de I'Etat
pour I'année 2024.

Des Deputés...



Les membres du Gouvernement présents a la cérémonie...

En marge de ces préoccupation _ :
lesdéputésaurontlaresponsabilité | : e L 478
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d’examiner 18 projets de loi, tant Y\ Pkt = b o)L
- A5

ity
..'l"l
ly 2

en commission qu’en séance AR AL
pléniére. Le discours inaugural B2 ST 4
de cette session parlementaire
promet des débats fructueux
qui viseront inéluctablement a
répondre aux attentes et aux
besoins des populations. Cette
ouverture  solennelle  marque
un nouveau chapitre dans la
démocratie ivoirienne et renforce
I'engagement envers la prospérité
et le bien-étre de notre nation.

\

Photo de famille...
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Dans la soirée du vendredi 15 septembre 2023, I'Union des Francais
de I’ Etranger (UFE Coéte d’lvoire) a tenu son traditionnel cocktail
de rentrée 2023-2024 sur la terrasse de I'hotel Tiama.

‘événement qui a rassemblé
exclusivement les membres
de la communauté francaise
en Cote d’Ivoire s'est déroulé
dans une  atmosphére
conviviale et a donné l'occasion aux
participants de renouer les liens,
d’échanger des expériences et de
partager les projets de I'association.
Jihad BADREDDINE, Président

anet
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du bureau de I'UFE-CI, a prononcé
un discours empreint doptimisme
et dengagement en faveur de la
consolidation des liens des adhérents.
Il a par la méme occasion annoncé la
mise en place de plusieurs activités
cette année. La premiére d'entre elles,
concerne la création dun cycle de
conférence, sur des sujets pertinents
pour les Francais de I'étranger.




L'UFE pense également a coordonner
et développer en Cote d’Ivoire, voire
plus largement en Afrique de 1'Quest,
la nouvelle initiative de 'UFE-Monde,
Entreprise Francaise a I'Etranger (EFE

International). Enfin, [l'association
ambitionne aussi de lancer son bulletin
de liaison et des activités collectives de
loisirs.
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Vernissage

Vernissage

de «Léedi»

par Ishola Akpo

Le vendredi 22 septembre 2023, Ishola Akpo, artiste photographe, a dévoilé
son nouveau projet artistique intitulé «Léedi» lors du vernissage de son

exposition a la Fondation Donwahi &
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ans «Léedi», (La Terre,
en langue Peuhl), I'artiste
qui est a cheval entre la
modernité et la tradition,
explore dans un premier
temps, les liens visibles
et invisibles, qui se tissent & partir de
la terre, du territoire de notre premier
souffle. Il y dévoile l'intimité de son
pére a travers un ensemble de notes
datées, des clichés photographiques,
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des réflexions et méme les sentiments
de ce dernier. Cette exposition est le
témoignage dun amour total, sans
retenue de Ishola Worou Akpo
envers son peére disparu.

A travers la figure paternelle, I'artiste
rend hommage a I'histoire humaine en
respectant la mémoire de nos ancétres,
ceux que nous n'avons pas connus et
qui pourtant demeurent en nous.
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«Léedi» va ensuite au-deld de
Iexploration personnelle pour
interroger le processus de retour aux
sources familiales. En illustrant des
rituels par des images, l'ceuvre fait
écho du processus de réconciliation
et de reconnexion de lartiste avec
ses racines. Ishola Akpo plonge les
visiteurs dans la relation intime, parfois
complexe, qu'une personne entretient
avec ses racines. A travers cette série,

1+ Texte : Abidjan Pla

ce natif de la Cote d’'Ivoire questionne
les notions d’héritage, de territoire et
d’'identité a la lumiére des traditions
liées a son identité plurielle. Des
figures éminentes de la vie culturelle
ivoirienne étaient présentes lors de
la soirée, aux cotés de la Ministre de
la Culture et de la Francophonie,
Francoise Remarck. Les tableaux
seront accessibles au public jusqu’au
samedi 18 novembre prochain.
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Le 7 octobre 2023, I'artiste Kajeem célébrera 30 années de
carriére musicale lors d'un concert exceptionnel. Au cours de cette
soirée, il prévoit offrir deux heures et demie d'une communion
intense a ses fans.

30 ans de carriére

Huit albums tous aussi poignants les
uns que les autres. Kajeem incarne
la constance dans l'engagement,
accompagné d'une musique aux
sonorités qui oscillent entre le reggae
et le hip-hop.

Depuis N’gowa (1997), Revelation
Time (1999), la voix du ciel (2000),
Qui a intérét (2008), Ghetto Reporters
(2010) en passant par Gardien du
feu (2016), qu’il chante en baoulé, en
francais, en anglais ou en espagnol,
Kajeem se sent toujours a l'aise dans
son art.

Sa source d'inspiration semble
inépuisable, abordant des sujets
profondément engagés. Son dernier
opus, "Raggafrika” (2023), en est la
parfaite illustration, avec des titres
comme "Tu tournes film" et "Osons le
courage” qui suscitent des réactions
variées. Cependant, l'artiste reste
fidéle a sa vision, sans pointer du
doigt qui que ce soit. Son répertoire
est riche et il prévoit de le revisiter le 7

Abidjan Planet

octobre prochain lors d'une célébration
mémorable pour marquer trois
décennies de carriére. L'accent sera
particuliérement mis sur son dernier
album, composé de 16 titres. En plus
de cela, il ajoutera quelques classiques
de son répertoire bien fourni pour une
soirée festive.

Kajeem prépare également une
facette académique de son travail en
collaborant avec des universitaires
qui ont étudié ses ceuvres. Une
semaine avant le spectacle principal,
il offrira un concert acoustique VIP a
ses partenaires, montrant ainsi son
appréciation pour ceux qui ceuvrent
dans l'ombre. Le point culminant de
cette célébration se tiendra au Palais
de la Culture, & la salle Lougah
Francois/Ernesto Djédjé de 1500
places, ou Kajeem aura l'opportunité
de présenter sa famille artistique. Un
show qui s’annonce plein de vibs...

Un artiste engagé
Kajeem est un artiste insaisissable.




Texte : Japhet - Photos : Kajeem

Il se définit avant tout comme un artiste
engagé. Il se met au service de la société
qui l'accueille et se fait le porte-parole des
populations désabusées qui ne trouvent
aucun espace pour s'exprimer. Cette
démarche lui a valu des coups durs, mais
l'artiste reste inébranlable. Il porte cette croix
depuis maintenant 30 ans, et c'est devenu sa
signature distinctive.

1l sait qu'il est rapidement catalogué, que
des portes se ferment a lui, et que des
contrats sont annulés en raison de ses
convictions. Cependant, cette situation ne
le dérange guére, car il est convaincu que
ses chansons portent leurs fruits méme si
elles dérangent. Un couplet de son album
"Révélation Time" I'affirme fierement

: "Les chansons que je chante sont §
pour certains un supplice, je vois
des fronts se plisser a Kingston, a
Paris, comme a Abidjan City. Le
fils de Djah délivre le message
de Rastafari, cela ne plait pas
a tout le monde...". Ses textes
sont le reflet fidéle d'un profond
engagement.

Magazine

Mix reggae et hip hop

Il y a maintenant trente ans
que Kajeem a fait son entrée
sur la scéne musicale, mais il
demeure toujours difficile de
le cataloguer dans un genre
musical bien défini, une notion
qu'il partage lui-méme.

Il explique : "Officiellement,

c'est le Mouvement

Universitaire du Rap (MUR)

qui m'a révélé, et -cette
empreinte reste indélébile.

djan Pla



Magazine

Mes arrangeurs me rappellent parfois
que j'ai tendance a oublier mes racines
reggae, qui constituent pourtant mon
genre musical d'origine. Le reggae
m'apporte une base spirituelle solide
ainsi qu'un aspect mélodique que
J'apprécie énormément. Je suis fier de
puiser dans ces deux grands genres
musicaux que sont le reggae et le hip-
hop, ce dernier célébrant cette année
son cinquantiéme  anniversaire.”
Finalement, il coupe la poire en deux,
en se définissant comme étant a la
croisée du reggae et du hip-hop, créant
ainsi ce qu'il appelle le "dance hall”.

Deux belles rencontres

Au fil des années l'artiste s’est bonifié
grice a des rencontres fortuites, qui
ont joué un role essentiel dans son
parcours. Il se considére chanceux
d'avoir croisé la route de deux individus
en particulier.

lexte : Japhet « Photaos : Kajeem

Le premier, un ingénieur du son
renommé dans le milieu, Fantome,
qui a par la suite adopté le nom de
Naftaly. Le second, un musicien
francais, Stéphane Cavin, qui
lui a ouvert les portes de Marseille
en France et l'a introduit dans la
grande famille musicale de la ville.
En rétrospective, Kajeem déclare
"C'est une autre école de la musique,
des arrangements. C'est lui qui m'a
inculqué une certaine rigueur dans la
conception artistique.”

Un show dédié aux fans

Son ascension, il la doit au soutien
indéfectible de ses fans, ce qu'il ne
cesse de marteler lors de ses entretiens.
Ces fans sont bien plus que de simples
spectateurs, ce sont des Ames dévouées
qui posent des actes délibérés
simplement parce qu'ils 'adulent.

Ce concert marque la célébration de
trois décennies de loyauté inébranlable.

En retour, il promet de leur offrir
le méme niveau d'engagement et
espére qu’a la fin de cette soirée,
ils garderont en mémoire l'image
d'un artiste demeurant fidéle a

lui-méme et a ses convictions.
Il rappelle avec fermeté que
le respect envers son public
demeure essentiel et que son
engagement, que ce

soit sur le plan
idéologique ou
musical, reste
indéfectible.
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LOCATIONS RESIDENTIELLES

RIVIERA GOLF - ACAJOU
* Villa de 5 pieces, lumineuse, proche des écoles internationales et du pont HKB, dépendance, piscine
et jardin. Dans une concession sécurisée.

LOYER : 2 200 000 F.CFA/mois

MARCORY - NEPTUNE

* Bel appartement aux volumes généreux de 5 piéces, vue sur la Lagune, dans une résidence sécurisée
avec gpe électrogéne et bache a eau.

LOYER : 2 100 000 F.CFA/TTC/mois

/

' RIVIERA GOLF

UNIQUE A ABIDJAN !

Résidence Les Flamboyants :

Villas d'exceptions neuves de haut standing de 6 piéces, avec piscine, grand jardin arboré,

dépendance, garage, gpe électrogene, dans une résidence au cceur de la Riviera, pres des
écoles internationales disponible : Villas comprenant un terrain arboré entre 900 et 1 360 m2.

. LOYER : 5 500 000 F/CFA/TCC/mois

ZONE4 - RUE PAUL LANGEVIN
* Coquette villa moderne de 4 pieces, avec piscine, jardin, dépendance.
LOYER : 2 500 000 F.CFA/mois

ANGRE
» Belle Villa duplex de 6 piéces, piscine, dépendance, jardin.
LOYER : 2 200 000 F.CFA/mois

COCODY - MARIGNY
* Appartements de 3 et 4 piéces, dans une résidence avec terrains de tennis et piscine, sécurité.
LOYER : 1 500 000 F.CFA/TCC/mois

PARIS CANNES ABIDJAN LIBREVILLE

Plateau 10, rue Paris village - 01 bp 1206 ABIDJAN

AICI Cote d’Ivoire www.aici.ci - Email : contact@aici.ci - Téléphone : 27 20 22 11 11
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~ EXCLUSIVITES EN VENTE
TERRAINS

COCODY CENTRE - MERMOZ
e Terrain abritant une villa, idéal pour la réalisation de projet immobilier (R+2 autorisé).
Superficie du terrain 1 400 m2, PRIX : NOUS CONSULTER

MARCORY RESIDENTIEL
e Terrain bati d'une superficie de 430 m2, en bordure de voie, idéal pour la construction d'un immeuble
(R+5). PRIX : NOUS CONSULTER

COCODY AMBASSADE
e Terrain d’une superficie de 917 m2, idéal pour construire un immeuble (R+5 autorisé).
PRIX : NOUS CONSULTER

APPARTEMENTS

/" EN EXCLUSIVITE
RIVIERA GOLF 4

Appartements de standing,
aux finitions soignées de
5 piéces avec 2 places de
parking et 1 cave, dans une ‘
résidence arborée avec piscine.
Superficie entre 266 et 339 m2. &=
Livraison 1°" trimestre 2024
PRIX : NOUS CONSULTER

(Possibilité de visite du site)

VILLAS

COCODY RIVIERA GOLF (Secteur Ambassade des Etats-Unis)
¢ Villa duplex F5 avec un grand jardin, superficie du terrain : 963 m?.
PRIX : NOUS CONSULTER

2 PLATEAUX - VALLON
* Grande Villa basse de 7 piéces, avec jardin. Superficie du terrain : 1000 m2.
PRIX : NOUS CONSULTER

PARIS CANNES ABIDJAN LIBREVILLE OuAGA

Plateau 10, rue Paris village - 01 bp 1206 ABIDJAN

AICI Ciote d’Ivoire www.aici.ci - Email : contact@aici.ci - Téléphone : 27 20 22 11 11
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A VENDRE « EXCLUSIVITE 2AG

ZONE 4

» Concession batie située @ Marcory Zone 4, comprenant un
immeuble & rez de chaussé, 1 villa A rez de chaussée +
dépendances et un batiment, Prix : Nous consulter

A LOUER

PLATEAU IMMEUBLE LES HARMONIES

« Appartement meublé de 4 piéces, piscine et parking et ascen-
seur. Loyer : Nous consulter

PLATEAU RESIDENCE INDENIE

« 1 Appartement de 3 piéces, parking interne et ascenseur.
Loyer : Nous consulter

2 PLATEAUX 7" TRANCHE, QUARTIER ZINSOU

« Appartement de 4 pieces, nouvelle construction, au 2™ étage
avec parking interne et ascenseur. Loyer : Nous consulter
KOUMASSI

« Deux Hangars & louer 4 800m du VGE, derriére le camp com-
mando, superficie 1000m?, possibilité d’aménagement intérieur.
Le tout entiérement cléturé et securisé. Cofit : 3.500Fcfa m?
ZONE 4 BIETRY

« Terrain de 1.800m2 avec cloture sécurisée.

Prix: 2.800 Fcfa le m*

26 Av Chardy - face A.LP. - 01 BP 1817 Abidjan 01
2720218989 0219475-27 20218748
Fax:27 20218335

Pratique

- 55, Bd. Général de Gaulle - 01 BP 752 Abidjan 01
Tél.: 27 20 21 13 88/ 27 20 21 28 61

coniact@cegeximmo.com

WWW.cegeximmo.com

BINGERVILLE

* Apts 3 et 4 p.: 200.000 et

300.000 Fcfa

* Quartier N'Gotto : Villas duplex

de 4ch.

PLATEAU

* Apts 4 p. avec vue sur lagune

* Bel apt de 225 m? avec vue sur
lagune, 3 CH, gd séjour, 2 parkings

* Rés, Harmonies : Apt duplex de

8 pitces au 9 étage

1| PLATEAUX ENA

* Vila basse de 4 piéces avec jardin et
piscine.

1 PLATEAUX VALLON

 \illa 6 piéces avec jardin et piscine.
Libre 1% nov. 2023

COCODY CANEBIERE

Rés. sécurisée avec piscine sur le toit :

 Apts 4 pigces climatisés

ANGRE 8™ Tranche

* Apts 4 p.

» Cité Wedouwell : Duplex 6 p.

M’POUTO

= Apt 2p. 200,000 Fefa

RIVIERA BONOUMIN

* Villa duplex 9 p. avec gd jardin.

Iciéal bureau.

RIVIERA PALMERAIE

« Villa duplex 7 p.

RIVIERA

« Cité Verdoyante : Villa duplex de
5 chambres

COCODY AMBASSADES

# VVilla & rénover sur 2,570 m2

RIVIERA 3 (prés de Lycée Francais)

* Triplex de 765 m2 bati sur 2.000 m?
donnant sur 2 rues. Idéal habitation,
clinique, école. ..

Il PLATEAUX

* Rue de I'ONEP : Villa 12 p.

(Idéal habitation ou bureau).

1l PLATEAUX STE CECILE

= Trés belle villa duplex de 5 chambres
avec piscine

PLATEAU

* Un parking sous-terrain au ceeur du
centre des affaires.

 Apt. 3p. au 1% étage. Im. Crozet.

RIVIERA PALMERAIE

* Grande villa duplex de 7 piéces

RIVIERA M’POUTO

¢ Garrefour Sol Bénl : Immeuble R+3
comprenant 5 magasins au RDC et
18 apts de 2 et 3 pieces.

ZONE 4

« Terrain béti de 963 m?
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APPARTEMENTS A LOU VILLAS A LOUER

RESIDENCE REDINVEST - RUE DES BRASSEURS ZONE 3 V'FLA DUPLEX - RUAE MARCON' ZONE 4

3 piéces - au 3iéme étage - entiérement équipé d'appareils de climatisation 3 piéces - équipée - jardin - garage

PK - Loyer mensuel : 750.000 Frs CFA TCC (Disponible en Octobre) Loyer mensuel : 1.450.000 Frs CFA TCC (Disponible)

RESIDENCE SIPACI - BOULEVARD DE MARSEILLLE VILLA BASSE - RUE PAUL LANGEVIN PROLONGEE ZONE 4C

3 piéces - au Ter et 2igme étage - entiérement équipé d'appareils de 5 PIces - de 200 m2 - équipée - piscine - jardin - GE - garage - terrasse
climatisation - Pk - Loyer mensuel : 500.000 Frs CFA TCC (Disponible) ~ Loyer mensuel : 2.530.000 Frs CFA TCC (Disponible en Novembre)
RESIDENCE KIMO - RUE PAUL LANGEVIN ZONE 4 VILLA DUPLEX - RUE DU DOCTEUR BLANCHARD ZONE 4

Studio équipé - double vitrage - GE - Pk 5 piéces - piscine - jardin - garage - Loyer mensuel : 1.500.000 Frs CFA

Loyer mensuel : 1.150.000 Frs CFA TCC (Disponible en Novembre) TCC (Disponible)
RESIDENCE PYLGRIM - RUE PAUL LANGEVIN ZONE 4 VILLA TRIPLEX - Z'V"ERA 42MF°UT9 WOLRD CITY ‘ o
Penthouse de 6 pieces - piscine - salle de sport - espace détente - GE - PK 7 pieces - terrain de 945 m2 - quartier sécurisé et calme - grand jardin

Loyer mensuel : 1.800.000 Frs CFA TCC (Disponible) garage - Loyer mensuel : Nous consulter
RESIDENCE REVERIE - RUE DU CANAL ZONE 4 VILLA DUPLEX - RIVIERA 3 PHARMACIE ST PIERRE DES ROSEES

3 e 5ie it ~de 139 m? - haut standing - cuisi z: & piéces - petit jardin - entiérement équipé d'appareil de climatisation
PISCES AU isine flode 08 o Y Salcing: “eEne s quartier sécurisé et calme - Loyer mensuel : 900.000 Frs CFA (Disponible)

équipée - pisicine - salle sport - salle de cinéma - GE - PK

Loyer mensuel : 1.650.000 Frs CFA TCC (Disponible)

RESIDENCE PLATINUM - RUE DU CANAL ZONE 4 BUREAUX ET LOCAUX COMMERC[AUX
3 piéces + 1 et 5 piéces de haut standing - au 7iéme étage - grande BUREAUX ET ESPACES COMMERCIAUX HAUT STANDING - RIVE
piscine - salle de sport cuisine moderne - espace enfants - double DROITE - RUE DES BRASSEURS - ZONE 3 - FACE SIEGE TOTAL ClI

vitrage - GE - PK Espaces & partir de 120 m2 & 1.251 m2 - R+12 - 5 niveaux de Pk - salle de
Loyer : A partir de 1.600.000 Frs CFA (Disponible en Janvier) sport - terrasse - espace lunch - cantine - GE - entiérement sécurisé
RESIDENCE PERLA - COCODY DANGA ROUTE LYCEE TECHNIQUE  Loyer mensuel : Nous consulter

4, 5 et 6 pieces de haut standing - Piscine - salle de sport cuisine RIVE GAUCHE - RUE DES BRASSEURS - ZONE 3

moderne - jardin - double vitrage - GE - PK Espaces bureaux de haut standing - superficie & partir de 250 m2 - PK - GE
Loyer : A partir de 1.700.000 Frs CFA (Disponible en Octobre ) entiérement sécurisé - Loyer mensuel : nous consulter

RESIDENCE BAHIA - RIVIERA BONOUMIN, ABIDJAN MALL ESPACE COMMERCIAL - RUE DES'BRASSEUR = RIVE. DROITE
2, 3 et 4 piéces - cuisine semi equipée - piséine semi-olympique - grand Bordure Vde route - superficie de 186 m2 avec mezzanine - Pk devanture -
espace jardin - espace solarium - salle de sport - GE - clim centrale - CF - entiérement sécurisé

conciergerie - PK - Loyer mensuel : A partir de 850.000 Frs CFA TCC loyer mensuel : Nous consulter
— B T ESPACE BUREAU - TREICHVILLE ZONE 2B - BVD DE MARSEILLE

1er étage - surface de 324 m2 - climatisation - Pk

Loyer mensuel : 2.200.000 Frs CFA (Disponible)

ESPACE BUREAU - ZONE 2B BVD DE MARSEILLE

ler étage - surface de 210 m2 - climatisation - immeuble R+1 - Pk
loyer mensuel :1.680.000 Frs CFA (Disponible)

BIENS A VENDRE

i RESIDENCE R+2 - MARCORY BIETRY
10 appartements équipés - surface 1082 m2 - piscine - espace jardin
=== espace parking - garage - Prix de vente : Nous consulter
TERRAIN - COCODY M'BADON - PRES DE LAMBASSADE DE CHINE
Deux terrains nus - superficie de 3 934 m2 et 3 900 m2 - pas de
morcellement possible - Prix de vente : Nous consulter
COMPLEXE HOTELIER 6 BATIMENTS - ASSINIE MAFIA PK9
! Havre de paix - coté mer - surface 4000 m2 - intime et discret - piscine
entiérement équipé - restaurant - jardin - GE -
Prix de vente : Nous consulter
Cel.: (+225) 05 56 72 15 85 (Location)
05 74 60 35 58 (Vente)
05 56 60 74 81 (Accueil) =

AGENT

Tel.: (+225) 27 21 35 81 B3 - 27 21 35 65 29 - info@carolineimmo.com




1er Prix du salon de I'immaoblliler de cote d'Ivoire (SICI 2018)

Prix du Grand Public au salon de I'lmmobilier de
Cote d'Ivoire (SICI 2019,20 1,2022,2023)

Prix Mentoras au Salon de I'lmmobilier de cote d'lveire (SICI 2020)

Prix Dimension ication de la nuit
des Dames de I'ex 1

R T
o

R
2 Appartements de 4 piéces
3 chambres lon et jardin

VILLA DUPLE
de (09) pieces

5 Villas Triplex
toutes configurées de la méme

IVOIRE SERVICES IMMORILIFRS SPECIALISES

Grand Prix du Logement 2022 Prix International Excelience Award
Dubai Patricia Guerrier (2023)

Prix Special Panafricain 2022 de la Mailleurs
de services Immobiliers de C1
Prix d'Excellence International ACD

Super Prix Dominigque Qlﬂ' ara de Dubal Patricla Guerrier (2023)
la meilleure agence Agrée

ateau

Magnifique Tmmeuble R+4
il regroupe des bures

piéces et des salles a manger
spacienx

MAGNIFIQUE TERRAIN
d'nne superficie de 1 511 m?

pent est bati sur | 000 m*

N OUK
sur la route d’A

a duplex de 17 p
19 chambres

RIVIERA

Boulevard F teerrand

Ll de 5 pieces

VRIDI

-immobilier.co







Le plaisir de conduire

) THE NEW X1.

Contrat d'entretien gratuit
3 ans / 40.000 km*

* au premier des deux termes échu.

Garantie constructeur
3 ans/ 200.000 km*

Look imposant, stature expressive, la 3éme génération de la BMW X1 est immédiatement identifiable
en tant que BMW X1.

Envue extérieure, la carrosserie plus agressive accentue nettement le cachet athlétique. On note égale-
ment une modernisation et une numeérisation galopantes a l'intérieur.

Différentes finitions extérieures lui assurent un look original tandis que la généreuse dotation de série et
de nombreuses offres d'égquipements sont 1& pour combler tous les souhaits.

La nouvelle BMW X1 est une véritable déclaration d'intention dans lo catégorie des SUV compact
premium.

Disponible exclusivement chez Tractafric Motors Céte d'lvaire.
A découvrir dans le showroom BMW Abidjan ou nous contacterau 27 21 75 03 00.



Caractéristiques techniques

MOTEUR
Cylindrée cc 3 cylindres en ligne - 1 499
Puissance ch /tr/mn 136 (100)/4 400 - 6 500
' Couple (Nm) a tr/min 230/1 500-4000
Vitesse maxi km/n 208
Accelération de 0 a 100 km/h S 9,2
Consommation 100km \ 6,3-7,0
Réservoir Carburant \ 45
Energie Essence
Transmission Automatique a 7 rapports
DIMENSIONS/POIDS
Longueur x largeur x hauteur mm 4500%x71 845 %1 642
Empattement mm 2692
" Poids a vide Kg 1575
Capacité du compartiment @ bagages \ 540 -1 600
Capacité du réservoir \ 45

" INTERIEUR
Volant Sport gainé cuir avec touches multifonctions = Climatisation automatique bi-zone avec aérateurs arriére =
Sellerie et accoudoirs en similicuir Sensatec = Kit éclairage » Inserts décoratifs Aluminium = Bangquette
arriere coulissante 60/40 et rabattable 40/20/40 « Fixation ISOFIX aux places latérales arrieres

_ EQUIPEMENTS (liste non exhautive) _
Jantes 17" en alliage léger a rayan Style 875 = Boite de vitesse Steptronic @ double embrayage = Roue d'appoint
Rétroviseur intérieur anti-éblouissement automatique * Vitrage calorifuge « Siege sport pour conducteur et passager
avant « Apple carplay « Contréle de stabilité dynamique avec dotation élargie « Régulateur de vitesse avec freinage
et limiteur de vitesse « Park Assist = Grilles de calandre cerclées de chrome « Radar de stationnement Avant / Arriere »
Rétroviseurs ext. électriques dégivrants avec clignotant intégré = Détecteur de pluie et allumage automatique des
projecteurs = Autoradio BMW, Connectivité Bluetoath avec interface USB, 6 HP

BMW Abidjan
Km4, Boulevard de Marseille, Zone 3
Tel:2721750320-27217503 00




Magazine

La deuxiéme édition du SSV racer de Grand Bassam, délocalisée du stade
de Grand Bassam au terrain Pascual Vigneron de Mafiblé dansla commune
de Port Bouet, a été un beau moment de partage et de fraternité.

]

est du moins les
commentaires faits par les
participants qui n'ont pas
boudé le plaisir de prendre
part a cette épreuve de
reprise du championnat. 3 mois
aprés les derniers tours de moteurs
a Dabou, le club ASSV-CI a remis les
équipes en combi pour une grande
joute automobile du contre la montre.
Histoire d’exécuter la 4éme course
du calendrier 2023 de la FISSV. 16

Abi anet

équipages au départ , 13 a larrivée.
Comme, il a débuté cette saison, le
championnat continue d’étre animé
par le Mano & Mano entre Sylvain
Mathonnet et Kévin Hyjazi qui
traduisent leur envie de titre par un
duel qui déchaine des passions autour
des pistes. A Mafiblé, ils ont encore
été les maitres du jeu pour quelques
poussiéres de secondes. 25 Km en tout
a parcourir en 4 Sessions sans pause.

Devant un public habitué aux




vrombissements des moteurs des
éléves de Pascual Vigneron, nous SSV
avons crée de nouveaux fans dans la
zone. Outre les équipages de Kévin
et de Sylvain, une dizaine d’autres
concurrents ont su tirer leur épingle
du jeu avec une belle prestation
d’Alexandre Assaf - Frédéric Bittar,
Georges Khouri- Franck Alain Kouasst,
Farid Assaf-Henry Estivenart. 1l a
aussi fallu compter sur la constance
de la team caderac menée par Patrice
Cadorel-Michael Meo et Florian Buchet
mais aussi sur 'engagement et la fougue
des jeunes équipages tels que Landry
Koita, Maxime Yao, Konet Ahmed. A
I'instar des précédentes, cette saison,
on retrouve un trio presque semblable:
Mathonnet-Hijazy-Ligonnet.  Aprés
Aboisso et Assinie, Sylvain Mathonnet

et Cédric Molinié accrochent une
troisiéme victoire a leur actif, les
rapprochant d’un éventuel titre avant
les prochaines grandes joutes. Ils sont
toujours talonnés par leurs grands
challengers de l'année Kévin Hijazy
et Didier Leborgne. Il faut relever
I’absence de plusieurs équipages dont
ceux de Gary Chaynes, David Assaf,
Daniel Assaf, Essoh William, Pascal
Schmite. Cette compétition était placée
sous le parrainage de Paulin Claude
Danho, Ministre des sports représenté
par M. Pépin Yapi membre de la
direction de la vie fédérale.

Prochaine destination du paddock
S8V, Bouaké les 20, 21 et 22 Octobre
pour I'épreuve reine du championnat
de SSV de Cote d’Ivoire le Racer 225.
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SPONSOR LEADER

y &) EXECUTIVE
: l F EDUCATION
J AFRIQUE

INSCRIVEZ-VOUS DES MAINTENANT
www.forumcgeciacademy2023.com
PARTICIPATION PAYANTE
TARIFS INDIVIDUELS

Tarif Nl
CEO y Young N

300 000 FCFA. 4 {1 [0)0) 107\

(en présentiel, déjeuners inclus) (en présentiel, déjeuners inclus)

Pour plus d’infos, contactez-nous sur : I : infos@forumcgeciacademy2023.com / &a: + 225 07 57 69 73 11

SPONSOR DIAMANT SPONSORS OR ORGANISATEUR PRODUCTEUR EXECUTIF

- ECGECl “Le Patronat Ivoirien” A)\/ES MARKET'NG
““‘"" 2 batly - BAtir ensemble une relation durable

PACK PREMIUM PACK BIENVENUE PACK PARTICIPANT PACK VISIBILITE

@

—a o ° =
e | 1=

ND : (+225) 07 09 75 99 28 - 27 20 33 02 00 - cgeciacademy@axesmarketing.com




B — =l =
s l’;._/, - Sbobo EN UﬁT/UBREE““\ T iy
T sl == e . - = g—»-‘& =
__Q_ R e (T A ' cocodys “\ e
= \__L__“_?_‘\_ . A
= )

YO pPpOoOuUugon = aiéau

Paarcoky Kourmassi
Treichywille

A
PA‘;\";I' " AU PROGRAMME :

3 ANS

e CAPOEIRA
e FOOTBALL

— - VOLLEY-BALL
’ - ; 1 ¢ DJAMBOLA
-Réﬂroz@g ggzlzw % ) e DANSES URBAINES

Q Cocody, 2 Plateaux Vallons () 07 07 71 03 83 - 07 49 91 40 69 capoeiraowlave@gmail.com




ACCESSOIRES

COCODY/ DEUX PLATEAUX
Calinou 2722413698
Clarks 2722456501
Black & Brown 2722410590
Daviva 2722 44 56 40
Du pareil au méme 2722445995
Fraiches rosées 2722487748

Galerie des méches 2722413056

Kaco Style 0101155353
La Pointure 2722510523
Méches en folie 0758383850
Missira 2722418625
Nuage d'Sens 2722 416050
Sonoco 27 2032 6918/27 2030 14 85
The Body Dream 07694242 47
The Box 0707288484
Yalerri 0707 379056
Yioma 074952 5899
Zino (Rue des jardins) 2722510510
MARCORY
Allo plaisir d'offrir 2721371407
Carré blanc 2721265533

La Compagnie des Petits 07 79484879

Malaika 2721262629
Marwa 0172502088
68Mark'Avenue 2721003997
The Address 2721248124
PLATEAU
La Malle 2720215102
Péche Equipement 2720213472
RIVIERA
Dentelle et Froufrou 0767887468
Sanaga Création 0777936045
Zino (Cap Nord) 0759537392
ZONE 3/4<BIETRY
African Fashion Brands 07 784041 39
Fou bijoux 0504003232
Geox 2721350113
Kankira 0777204867

L'Atelier by M. Passerini 07 07 80 56 94
Le Bonheur des Femmes 07 47 1010 63

L. E Créations 0707078041
Minelli 2722415032
Prestige shoes 07070767 48
Yves Rocher (Cap Sud) 2721247389
Zino (Cap Sud) 0778110447
CHAUSSURES

COCODY/ 2 PLATEAUX
Black & Brown 2722410590
La Pointure 2722510523

Abidjan Planet

PLATEAU
Pretty Ballerinas 2720226105
MARCORY
Azurée chaussures 2722441701
The Address 2721248124
RIVIERA
Black & Brown 2722496877
Sanaga Création 0777936045
ZONE 3/4BIETRY
Havaianas 0779567956
Geox 2721248133
Minelli 2722415032
Prestige shoes 070707 67 48
Sneakers Abidjan 07 49582902
Theo 0748980000
ASSINIE
AYA d'Assinie 0788120289
COCODY / DEUX PLATEAUX
Mamy's secret 0152107316

Pink and Love 27722410603

RIVIERA

Dentelle et Froufrou 07 6788 74 68
ZONE 3/4<BIETRY

AYA d'Assinie 07 88120289

Désirabelle (Playce) 0545550000

Dessus Dessous 07070457 88

Mamy's secret 0152107316
VETEMENTS
COCODY / DEUX PLATEAUX
Africa Today (Woodin) 27 2247 0643
Arlequin concept 2722417783
Celio 050632 3968
Chicco 2722419364
Da Viva 27224456 40
Du pareil au méme 2722445995
Gilles Touré 2722410185
Ibrahim Fernandez 0757446722
Kaco Style 0101155353
Korha création 2722411554
La Marraine 07 0957 5555
Lingerie indigo 0545750990
Michéle Yakice 07584302 21
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Michéle Yakice (Angré) 07 48123748
Missira 2722418625
Nihahsah 0709454797
Oliver Kenzo 2722410058
Pathé'0 2722441971
Rafetna 2722418625
Saraman boutique 0142227075
S'KIDS 0153599689
Vlisco 2722414339
Yioma 0749525899
MARCORY
Divine 2721283323
Elle Beauty 070707 60 39
GEMO 0709098989
La Compagnie des Petits 07 79 48 48 79
Malaika 2721262629
Maxi méle 2721266625
Monsieur D 0103005353
The Address 2721248124
Traditions mode 2721257516
Ysand 0102036078
PLATEAU
Galerie du parc 2720334547

Lollipop by Hana 0102101616
Melyjah 0748477804
Un amour d'enfant 2720215729
Woodin 2720310765
Uniwax 27235354 54
RIVIERA
Baby Love 2722496868
Dentella 0504040825
GEMO KIDS 0779484879
Michéle Yakice 07 888603 69
S'KIDS 0153599689
Vert Olive groupe 2722431609
Yalerri 0707100139
TREICHVILLE
Ciss St Moise 2721246772

Kita Diffusion 07 793913 13/07 888999 28

ZONE 3/4BIETRY
African Fashion Brands 07 78 40 41 39
Arlequin concept 2721252080
Brands For Less 2721247407
Jennifer 2721240119
Celio 2721259955
Charara 272124147
Chevignon 27 21254856
Chicco (Cap sud) 2721257115
Chicco (Dr Blan.) 2721245029
Dessus Dessous 07 07 04 57 88
Ennzo (Cap Sud) 0707067171
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Exotica 0707717655
Guess 2721350143
Havaianas 0779567956
Kankira prét-a-porter 07 77 20 48 67

L'atelier by M. Passerini 07 07 80 56 94

Les chérubins 0777641230
Les soeurs coquilles 0708750487
Lollipop by Hana 0102101616

2720211655
0748313650

Reflets du sud
Wadad beauty clinic

cocony
A. Constant 2722442095
AssekeOro 2722449146
Morebelli 0797430683
DEUX PLATEAUX
Butterfly bijoux 0779799097
Casio (Rue des jardins) 27224116 68
Pavé d'Or 2722497292
MARCORY
AssekeOro (PlaYce) 2721282073
PLATEAU
A. Constant 2720211393
Philippe 2720227812
Riscles 2720212145
Yuxe 0779794440
ZONE 3/4<BIETRY
A. Constant 2721351009

Joaillerie Légse (Cap Sud)27 212179 10

Mosaic (Prima Center) 07 07 37 87 87
Riscles 2721242014
DECO

AMEUBLEMENT
ANGRE=COCODY / DEUX PLATEAUX
B-Home 0749333322
Bose 2721259951
07 69499999

Charara 2722411124
Comef home 0759073434
Galerie Art Pluriel 0708209339
Indian Bazar 0506180852/50
[xina 2722523687
La main verte Env. 2722411241
La Rosée 0708307770

Abidjan Planet

0778473510

Lifestyle

Le Lab 2722522163
Meubles a croquer 0173636332
N'Zassa 27224437 84
Nuages d'Sens 272241 60 50
Orca Déco 2722508590
Yioma 0749525899

MARCORY

Artis 2721356058
Douce Nuit 0708483914

2721250616
2721255471

Euro-marbre
Galerie dominantes

KLimprim 2721565691
Ligne Roset 0749609245
Orca Déco 2721235050
Phenicia 2722506645
Promostore 2721281320
Roche Bobois 2721280035

Trigone 07 082127 86/27 21355104

PLATEAU
3Kimport export 2720323247
N.A 0748209849
Peyrissac 2720253000
Sonoco 2720331485
Sonoco Plaza 27203270M
RIVIERA
Beautiful home 0708484072
Calebasse création 2722473329
Déco Ivoire 2722456700
Orca Déco 2722497082/83
Sephlyn Art & Déco 0708087451
TREICHVILLE
Confort Plus 2721243754
Chez Maya 0707727090
Phenicia 27212427 46
Sogelec 2721241027

Sonoco Treichville 2721243050

YOPOUGON
0141151554
0101191400

Cipex
Meubles a croquer

ZONE 3/4+BIETRY

Alf Italia 2721235052
Amani 0758400920
Ambiance d'intérieur 27 21242007
Authentic 2721358356
Borro et fréres 2721759500

Bulles 2721151554/07 09469646
Cattelan Italia 2721235051
Cecil'home 2721248824
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2721351474
2721248069
2721350808
2721593036
2721355021
2721250616

Couleur bois
Emball-déco SED
Eureka galerie
Espace Lumiére
Euro design
Euro-marbre

Gifi 2721356269
Interior design 2721357451
Lifestyle 2721591819

2722524367
L'atelier by M. Passerini 07 07 80 56 94
L'univers akan 2721352639
Louisa Concept Store 07 09 48 88 88
Lueurs et matieres 2721356483
Maketa 0708001490
Marketing city 2721242299
Melabr 0707205353
Mobidis 2721352573
Natuzzi Italia 2721340707
Orca Tendance 2721235050
Spiral Home 2721750600
Socibat 27212409 60
Sogelec 2721241027
Soref i 2772812
Sorep ¢i 2721256141

FLEURS
COCODY / DEUX PLATEAUX
Freesias 2722410188
NiCi's Flowers 07770948 35
MARCORY+-ZONE 4
Floralyse 0709273232
Flor'Déco 2721282333
Flower's Art 0709005677
Exotica 0707717655
La Roseraie 27121261717
PLATEAU

Floréal 2720212624
Printemps 2720215402
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COIFFURE
COCODY+2 PLATEAUX
Franck Provost 0759549933
05060653 82
Plein Sud Distribution 27 22 50 39 66
Prestige Coiffure 2722412643
Rafetna Glamour S. 2722416273
MARCORY / TREICHVILLE
Estetica 2721269093
Hairline 0748654519
Laurent coiffure 0707820177
Salon des sources 2721244297
Salon Kassem Ghaddar 27 2126 54 51
ZONE 3/4BIETRY
7t Sens 07 0956 40 64
Chez Eugenie 0707959819
Creattif color 0708683280
Elle & lui 2721252778
Ethnyka 272125843
Jean Louis David 0758983509
Natural Beauty 0102237922
Podium 0709121314
Prestige Coiffure 2721246586
XM 070707 70 86
MASSAGES
COCODY/ 2 PLATEAUX
Anna Day spa 0709525525
Franck Provost 0759549933
05060653 82
Gracia 2722524610
Lys d'Orient spa 0707 86 37 80
Magic care 0759190020
Manon des sources 0747778509
Olistis 0709994997
Plein Sud Distribution 27 22 50 39 66
Rafetna Glamour S. 2722416273
S0 Spa 2722482566
Z Fit/Spa 2722510835
PLATEAU
Pullman 2720302020
The Beauty Bar 2720223287
RIVIERA
Cocooning 0749027633
Institut Maya 07 0999 24 65
MARCORY / TREICHVILLE
Elle Beauty 0758780073

Parashop'Flor 2721354223
Salon PL 0140400525
Spa Fleur Ebéne 07 88889840
ZONE 3/4+BIETRY
Elite Fitness 0769691010
Ecole du dos 2721253576
Fleur Ebéne Spa 07 88889840
Institut de Cryothérapie 07 491547 92
Jean Louis David 0758983509
Manon Institut 0777878712
Ostéo. AF 0708171777
TOUCH My Home Spa 07 79 88 89 88
OPTIQUE
p_— -~y

COCODY/ 2 PLATEAUX
Alain Afflelou 2722416252
Ideal’optic 2722412384
Modern'optic 2722413284
Optic Fanny 2722412677
Opticien Regard 2722412642
Précis Optique 2722524442
07581508 65
Sdol optique 2722420407
Tendances optiques 078992 7956
BOUAKE
Ideal'optic 2731636331
PLATEAU
Delta Optic 27202427 42
France optique 2720212210
Ideal'optic 2720335524
Modern'optic 2720227574
Sdol optique 2720334484
Unoptique 0709095555
RIVIERA
Optic 2000 07 57 6559 82
Précis Optique 27 22 47 56 10/07 67 9876 55
Sdol optique 2722472680

Abidjan Planet ——— B8 —N°323

ZONE 3/4<BIETRY
Ideal'optic 2721351041
PRESSING
COCODY+=2 PLATEAUX
Eclat pressing 2722547151
Pressing de Biétry 0505146146
BEAUTE
COCODY+=2 PLATEAUX
Assiby Cils 0747363236
Anna Day spa 0709525525
Capsules 0707181941
Djedo institut 2722427732
0777071414
Elzen 0777548199
Franck Provost 0759549933
0506065382
Gracia 2722524610
Green Pharma 0708290161
Honglissima 2722414656
K'Nails 2722415782
LaVilla Spa 2722415435
Lys d'Orient spa 0707863780
Mary Cofa 0140037808

Montreux Palace Beauty & Spa
0789197624/2722 5408 61

Nuage d'Sens 2722416050
Onglerie Blessing 0777362867

0555635171
ParaOne 2722210039
Plein Sud Distribution 27 22 50 39 66
ProNails 0749144444
Shiny Smile 0758203573
So Fit 2722482566
So Spa 2722482566
Sweet Nails 07 67 47 67 37
The Body Dream 07 69424247
The Box 0707288484
Moreno's 0102 379012
ZFit/Spa 2722510835

MARCORY
Anita 2721353268
Poésie dongle 2721283350
Pretty nail's 0779828220
ProNails 0778075978
PLATEAU

New wave 2720329338
Pullman 2720302020
The Beauty Bar 2720223287

07 67505126
Spa KOS 2720302020

0789898900



RIVIERA

Assouan Onglerie 0707212727
Cocooning 0749027633
Institut Maya 0709992465
La boheme 2722433328
Magic care 0759190020
Moreno's 07770707 27
ProNails 0546770511
Fish Spa 0575237704
Yves Rocher I'Institut 272247 76 58
YOPOUGON
Dream Cosmetics 2723535999
TREICHVILLE
Fairand White 07 07 6162 70/00 02
Parashop'Flor 2721354223
ZONE 4<BIETRY
Beautiful 2721356382
Doigts de fée 07 78 56 87 00
Elena 2721251181
Elite Fitness 0769691010
Elzen 0777548199
Esthétique beauté 0707253636
Ethnyka 27212584 31
Jardins des soins 2721244167

Palais de la beauté 0709858526
Institut de Beauté Guinot 27 2122 2525
Institut de Cryothérapie 07 49 1547 92

L'occitanie 0506222201 MARCORY
Morena’s 2721353057
Nuage d'Sens 2721245724 Le club 2758170382
Plein Sud Distribution 2721352131 PLATEAU
ProNails 0778075978  Ahidjan Randonnée gourmande
Olistis 2721243077 0101045454/2720214368
Wadad Beauty clinic 0748313650 Chanelle institut 2720219184
Oasis Yoga Club 0777154749
CLUBS SPORTIFS Pullman 2720302020
Studio Pilates Abidjan . 07 07 625595
ASSINIE PORT-BOUET=VRIDI
Assinie Jet Club 07070562 84 Club Canin 0707 677347
Kame surf school 0708004657 Horse Academy 0707677347
L'Accrococo 0708004657 RIVIERA
AYA d'Assinie 0788120289  Agym Center 2722510835
Equinoxe Fitness & Spa 27 22 47 37 39
BINGERVILLE Poney qub du Golf 0778072484
Ecurie Amy Horse 0788277529  Sol Béni 0709074630
ZONE 3/4+BIETRY
COCODY*2 PLATEAUX Athletic Club 2721356942
ArtK Le Calao 2721356764
rt Koya 0707 456129 .
Les Ribambelles 2721345522
CRAC Rugby 0777304031 ;
Mamma mia 0748000939
FBC 2722 414565/76 49 i
; Maitri Yoga 0777286986
Posto Nove Studio 0789787862 .
P New Fitness Concept 07 77 77 69 69
rogym Center 27 22 449089/07 59218132
gy Oxygym-02GYM 0748321220
Will Fitness 0566555555 . hi 07 79.80 00 00
ZFit Spa 2722510835 YsLaple; d'“"’
) RS la petite academie 0779600000
Club St Michel 2121248828 yogathérapie Paramashiva 077980 1412

DIAGNOSTIC / SCAN AUTO

REPRODUCTION DE CLE AUTO
PROGRAMME DE CLE A PUCE
6 REMPLACEMENT DE COQUE DE CLE AUTO

s ((- .
A— sem:cﬂuto VENTE ET INSTALLATION D'ALARME AUTO

VENTE ET INSTALLATION DE GPS AUTO
CONFECTION DE TAMPON

Koumassi Remblais, carrefour COLOMBE a gauche = Tél.: 07 4958 78 23 /05 44 70 39 99
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OU MANGER ?

COCODY / 2 PLATEAUX
Abidjan Café 2720224434
Alyé 0709525525
Akle 0747713382
Art de Vivre 2722420880
Beverly Hills 0759881758
Comptoir Des Artisans 07 7822 22 08
Chez Nicole 0707910921
Couleur Café 2722417899
El Sayad 0555705705
Espace Plein Air 0708221415
Le Petit Dakar 0778337166
Happy Lounge 0747041414
Hollywood Boulevard 0140758598
Jardyland 2722416876
L'Atypik 0708564261
L'Eléphantd'or 2722482585
L'Espace Nandjelet 2722445045
L'Ybane 2722410853
L'Océan 272254 1199/07 887699 99
La Brasserie 2722482626
La Baie d'Along 0708722761

La Croissanterie Tweat LasP. 0708277311
La Croissanterie Tweat Mitt. 07 88393591
La Croissanterie TweatR.J. 0757291772

La Dolce Vita 2722445779
La Gourmandine 2722410790
La Gourmandise 2722482626
La Sangria 0708764444
Le Bavarois 0505879142
Le Café Théatre 2722411577
Le Champagne 2722416222
Le Champion Live 0708390835
Le Longchamp 2722417446
Le Maestro 0101426747
Le Pacifique 2722441891

lePam's 2722414720/070883 1366

La Parenthése Exquise 2722441616
Le Pékin 2722444163
Le Phenicia 2722418312
Le Relais malgache 0707072284
LeTarama 2722488805
Le Toit d'Abidjan 2722482626

Les Délices de I'Hacienda 07 07 0579 52
Lorenzo Hitel 01736006 06/0101202520

Kajazoma Concept 2722417862
Man Na 0102550616
Maquis Du Val 2722485094
Ménékré Legend 0707734599
Norima 2722510314
Nuit de Saigon 2722414044
Obidj 2722522692
Rés. Ohinéné 0777745414

Paul

Planet BMW
Regina Margherita
Restaurant Welly
Solarino

Graden Lounge
Ty Breizh Village
Viét Pho

2722413055
2722410513
2722523026
2722510377
0504719090
0708068610
2722444863
2722414674

MARCORY

American sandwich
Anh-Thu

Baba Khatta Meetha
Baila Pizza

Café Do Brazil
Chez Abdou

Chez Ambraise
Chez Arthur

Chez Tantie Alice
El Rancho

Eden Food Sky Bar
Espace Mima
Karam

La Brioche Dorée
LaTerrasse at. Abj.

0103900900
2721260988
2721261413
2721006776
0748989818
2721260980
0505783600
050592 67 55
0707 96 67 58
2721006774
07 07 44 44 52
2721351717
2721263097
2721005470
2721254273

Le Sole Plus 0505826514
Le Soukalo 07 0822 8080
Le Strick Bowl 0709160007
Les Colibris 2721264312
Moka & More (Cap Sud) 27 2134 50 50
Nougatine 2721264645
Pizza Doudou 0707137575
Portofino 2721266363
Oishi Sushi 2721262669
PLATEAU
Abidjan Café 27202244 34
AFIA - 2720302020/07 89898900
Case Ebéne 2720212120
Chez Aya 2720224279
Chez Georges 2720321984
Chez Marcéne 2720225550
Deli‘City 2720325072
Hamburger House 2720215939
Happy Hours 2720224137

Hippopotamus
Ibis Restaurant
L'Ambassadeur
L'EntrActe
L'eenophile
L'Eperlan
L'Escale Kréyole
La Brasserie

La Case Ebeéne
La Croisette

27202223 44/45
2720301600
2720313044
2720242914
2720213193
2720224803
2720224046
2720224067
2720212120
2720212786

La Maison du Combattant 27 2022 47 42

La Stadium

LaTaverne Romaine

Le Cherche Midi

Le Kissian 0102000888
LeMineva 07 08502626/0505393280
Le Mondial 2720242824
Le Saakan 2720321358
Mondial 2720242824
Pasta et Pizza 0779796060
Pullman 2720302020
Rive Gauche 2720302020
Seen Café 2720006700 &
Salads and Sun 2720320309
Tuan 2720216380
RIVIERA
Carpaccio 2722479387
Chez Varold 070804 98 86
Cosi 0708110811
Da Carmen 0707732582
Espace temps dance resto 015027 93 52
La Case d'lvoire 2722433411
La Cucina 0779777727
Le Botanic 2722 2339 28/07 671867 03
Le Bushman Café 07 59 49 66 51
Le Chicking 07 79004000
Le Chill Out 0779060630
Le Gourmand 27225027 60
lelam's 2722479806
Le Maquis Plein Air 0707 816798
Le Paon 0709800817
La Perigourdine 0506 64 83 80
Lorenzo lounge 0173600606
Red Flower's 2722434269
Pause café 07 599827 51
Rest. Houkami Guyzagn 07 58 42 57 17
Re7 Magik 0506322222
Texas GrillZ 07 77 595947

0102008842
2720218951
2720330350

The New UnderThe Tree 07 492188 94
Vista Lounge Restaurant 27 22 4915 56

TREICHVILLE

Aboussouan
Hit Parade

2721241309
2721241390

La Croissanterie Tweat KM4 07 5952 6153

Le Débarcadére
Le Yellow Dog Club

0102048153
2721243610

VRIDI / PORT BOUET

Chez Cakpo

0142078165

Restaurant La Langouste 0505 04 09 84

YOPOUGON
Resto “La brasserie de la zone" 07 59 39 41 63
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ZONE 3/4BIETRY
360 Snack 0709991110
Agha 0777300400
Angus 2721359993
Al Basha 0708413725
Al Dar 2721350234
Alessandro 0789102000
American Sandwich/Yun. 07 79 68 00 00
Amoré 2721358585
Arirang 0748550360
Banian 2721352859
Balady 2721240000
Barkal restaurant 0703110000
Beijing 2721253757
Beyti 0777500555
Bo resto 0787 67 67 67
Bouddha Lounge & Sushi 07 49 89 99 99
Brasserie des Arts 0748744224
(asa des gourmets 0152999090
Cheese & Co 0586010101
Ché Café 07079849 60
Chez Hao 0141718288
Chez Justin 0707 699063
Chez Richard's 0777010029
Chez Sabine 0709087728
Chez Simon 0707861125
ChezTong 2721257382
Chez Wang 272124413
Chicking 0779189999
City Kebab 0748112212
Cocorico 0788010000
Com chez Soi 272159419
Capa D'Elio 0505662388
Créperie Waimea 2721255907
Delhi Darbar 0575413751
Di Sorrento 2721355775
Don Papa 0777008660
Eden Food Sky Bar 0707444452
Eric Kayzer 2721255134
Escobar 0777200002
Espace Mima 0141514515
Fé ta crépe 07 66612729
Flaw 2721243717
Hao Nem 0747718288
Havana 2721257111
Hayat Doner Al Turki 0700000801
House Beach 0747295628
Indian by Nature 0779111000
Instant Gourmand 2722441569
Mediterraneo 2721257502
Jay's 0709099103
Justin Chez vous 0707 6990 63

Kaiten
Kalliste
Kanpai
KFC
L'Annexe
L'Automatic
L'entre deux
L'ILot
L'0 a la Bouche
['Océan
L'Olympe Restaurant
L'Oriental
La Boule bleue
La Casa
La Citronnelle
La Gorge d'or
La Maison de la crépe
La Pagode
La Perigourdine
La Pierrade
La Résidence
La Route des Vins
La Rétisserie
LaTerrasse
La Villa Hermes
Le Bar Blanc
Le Baratin
Le Cosmopolitain
Le Don Antonio
Le Dragon d'Or
Le Grand large
Le Hukka
Leila Restaurant
Le Jardin gourmand
Le Kallisté
Le Loft
Le Malibu
Le Marlin Bleu
Le Marly
Le Rallye
Le Roof
Ma ligne gourmande
Manuella
Maquis Temps Libre
Le Cadre
Le Marly
Le Meat In
Le Méchoui
Le Montparnasse :
Brasserie
La Trattoria
Le Pécheur by Tuna&Co
Le Petit Bouddha

Le Petit Café

Rt
2721254461
2721259680
2721358410
2721573526
0749400227
2722410924
0709 8886 66
0779470954
2721247420
0747599999
2721255541
2721341919
0707933872
0707 8084 84
0707259393
2721357207
2721245637
272135627
0506648380
0707831471
27213471
2721374080
07 47888847
0544444443
2721356148
2721350982
0749947777
2721357945
054694 64 94
0759171719
0748000000
0779179999
0708905453
2721250603
2721259680
272124031
2721243211
2120269727
27271212151
2721350380
0768739979
0707073797
0708413725
2721356618
0101016207
277029
2721247817
2721246893

2721519739
2721519739
0768039090
2721246074
0798498280
07777712222

Le Pichet

Le St Germain
Le Saint-Tropez
Le Sushi Abidjan
Le Tamarin

Le Wafou
Maison de la Crépe
Marrouche
Meat'in
Montana

Nushi sushi
Oregano

0 Feu de bois
Parenthése
Pasta e Pizza
Pistache et Chocolat
Pizza Doudou
Pizza Hut

Porte 21

Real Kebab
Restaurant le Boulevard
Rib's

Rico Café

Sam's Abidjan
Saj

SeptTables
Street Food
Soufraty

Tonino

Villa Hermés
Villa Savoia
Wasabi

Waimea

West

Zanzibar
Zaher's snack
Zawat

2721343451
0749052554
0707083053
0709993999
07 67 6958 34
2721256201
2721245637
0707039997
2721247817
27202206 31
0778160498
0769792282
2721350646
2720001500
077979 60 60
07790667 60
0707 604601
2721592226
07 59 55 59 50
27212436 50
0101192157
07 4900 4400
05767666 66
0544020000
0150 50 50 30
0767000041
0707011112
0546777888
0103740000
2721356148
2721358603
27121251572
2721396132
07492002 00
0707083053
0777987777
0748880808

JACQUEVILLE (RESTOS A LA PLAGE)

Barbecue

Dystingo Beach
Elysée Plage

Espace Temps Dance
Jacko Plage

Le buffet du chef
L'lmmaculée Plage
Mael Plage

Plage Principauté
Quai D'Orsay

0506131430
0708497464
0777209934
0707290615
0709290166
0707 68 54 25
0151055555
075714491
0707 07 89 40
0102191957

Pratique



PATISSERIES
ANGRE=2 PLATEAUX
Des Gateaux & du Pain 27 22 415538
Pétisserie Abidjanaise 27225204 04
Paul 2722413055
Patisserie Zest 07094848 69
MARCORY
Cake Design by LC 07090877 34
Candy Chocolatier 0707053238
Chez Salma 2721268412
Chopin 0707913333
Cookies & Cakes 0707072626
Les Douceurs de Suzanne 27 21 26 48 03
Mon Choco 27202426 31
Nougatine 2721376991
Sweet cake by Mervat 0709 3907 39
ZONE 4+BIETRY
Amoré 2721358585
DipnDip 2721247755
Des Gateaux & du Pain 07 48 98 83 66
Eric Kayser 2721255134
Exotica chocolat 2721254628
Maison gourmande 0758003838
Nougatine 2721264645
0 Délices 0757585810
Patisserie Abidjanaise 27 21355340
Patisserie Paul 2721250525
Pierrot Gourmand 0748124243
Pistache & Chocolat 077906 67 60

GLACIERS ET
SALONS DE THE

ANGREe2 PLATEAUX
Couleur Café 2722417899
Le Glacier de Biétry Il 0707102026
Nice Cream 2722411414
Paul 2722413055
Régis Glacier 2722411763
RIVIERA
Régis Glacier 0777099999
Smdoy 0708082098
ZONE 4<BIETRY=VRIDI
Amoré 2721358585
Eric Kayser 2721255134
La Maison du Chocolat 27 213542 92
Le Glacier de Biétry 2721351739
Maison gourmande 07580038 38
Nice Cream 0757825782
Nougatine 2721264645
Nushi 0778180498
0 Délices 0757585810
Paul 2721250525

Abidjan Planet

OU MANGER ?

Pistache & Chocolat 2721344334

Pierrot Gourmand 0748124243
Sméoy 0777977 N
r
LIVRAISONS A DOM.
Barkal restaurant 0703110000
Dolce vita 2722445779
House of Burger 0779727279
Jay's 0709099103
La Cucina 0779777727
La Pagode 272135627
La Trattoria 2721240878
Le Bar blanc 2721350982
Le Chicking 0779004000
Le Petit Café 0777772222
Les Resto Soraya 0749388509
Nem Abidjanaise 0505212172
Nougatine 2721264645
Pizza Doudou 0707 604601
Pizza mania 2721356302
Qishi Sushi 2721262669
Pistache et Chocolat 077906 67 60
Pizzeria le Maestro 01014267 67
Real Kebab 2721243650
Stears 2721756563
Texas GrillZ 0777595947
Yochek 07 89890101
TRAITEURS
ANGRE=2 PLATEAUX
Pétisserie Abidjanaise 07 07 07 53 40
Traiteur & Evénement 0747517173
PLATEAU
Seprodal 2722441510
ZONE 4<BIETRY
Banian 2721352859
Fairouz 0777000000
Grain de Sel 0777206999
Le Traiteur 0103123123
Pétisserie Abidjanaise 2721355340

Wafou-Quesnel Francois 27 2125 62 01/02

EPICERIES FINES

ANGRE«2 PLATEAUX
Couleur café 2722417899
La cave de Jonas 27225227 69
L'eenophile 0757002626
Mon choco 07 57 0473 40/27 20242631
Sicave 2722415588
Sodirep 2722522769
PLATEAU
Mon Choco 07 57 0473 40/27 2024 26 31
RIVIERA

0101177881
0506 64 83 80

La Ferme épicerie
La Perigourdine

60 —N°323

42631

Marcory=ZONE 3/4BIETRY
Art de Vie 2721256363
Eucalyptus 272125849411682
L'Epicerie 0767191341
Leenophile 2721252763

La cave de Jonas 27 21 35 00 84/25 25 04

La Perigourdine 0506648380
La Route des Vins 2721374080
Les Thés d'Hanné 0707104823

Mon Choco 07 57 047340/27 2024 26 31

Sodirep 2721252504
A LA PLAGE
ASSINIE
Akwa Beach 2721000666
Assinie Beach 0747200101
Assinie hotel 0709090994
Coucoué Lodge 0707077769
Crocodile Dipi 0709207997
Ehotile Lodge 0708 14 04 04
Hétel Zion 0554333343
Grace Land Hatel 07 67 636212
Kame Surf Camp 0708004657
Nouvel African Queen 07 79 69 34 56
La Plage 07 6886 66 64
Le Bahia 0709099013
Le Jardin d'Eden 0505780934
Maison d'Hdtes 0505173610
Marines de Babihana 07 07 07 57 40
Polaris Café 0797797964
0'sole Mio 0505964913
Sun Set Bar 0708004657
Villa Blanca 0709 66 06 06
Walébo Auberge 0758876803
GRAND-BASSAM
Assoyam Beach 2721301557
Boblin La Mer 2721301418
Chez Justin 0707 699063
Espace Bethanie 0789191985

0141112261

Etoiledusud  2721302939/3550
Golden Palace Hétel 2721301448
Jah Live Village 0708982920
La Bassamoise 0708194019

0140248483
La Paillote 0708396413
La Playa 2721303058
LeTipasa 2721312228
Maison de lalagune 0102189441
Mitsoubeach Club 0759270561
N'Sah hotel 2721312807/09

JACQUEVILLE
Espace temps dance beach 05 0607 07 02

La Hacienda 0153530100
SAN-PEDRO

Hatel Sophia 2734719290

Les Jardins d'lvoire 2734713186
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OU DORMIR ?
L]

EN VILLE ?
ABIDJAN

Azalai Hotel 2721222555
Détente Hétel 2723437359
Ecologe 2721249870
Eden Park 2722001887
Golf Hatel 2722431045
Grand Hotel 2720321200
Freeman Hatel 2721356262
Horse Academyde CI 0777 9956 99
Hétel Bellcdte 2722502760
Hétel des Jardins 272241245
Hatel la Résidence 272134
Hétel le Griffon 2722416222
Hitel le Refuge 2721258576
Hétel le Vaisseau 2722420122

0554198518
Hatel Palm Club 2722405300
Hétel Particulier 2722441616
Pullman 2720302020
Hétel Tiama 2720313333
Ibis (Marcory) 2721756300
Ibis (Plateau) 2720301600
Iris Hatel (Sol Béni) 2722479806
Ivotel 27202566 66
L'Atomium BBB 2721359055
La Bastide 2721253656
La Case d'lvoire 2722433411
La Résidence 272134771
La Signaré 2721354455
Le Miliet 2721342528
Le Marlin Bleu 2721259727
Le Marly 2721212151
La Nouvelle Pergola 2721753501
Le Wafou 2721256202
Maria Ressort 0707 353566
Movenpick 2720232023
Novotel 2720318000
Onomo 2712191
Le Quai 40 0102843220
Lorenzo Hotel 27 22 5496 05/07 77 770027
Radisson Blu 2721222000
Résidence Bertille 2722413915
Résidence Eburnea 2722527005
Résidence Dippoka 2722525050
Résidence H. la Grice 27 224184 80

Résidence H. Nelson Manela 27 22 50 2550
Résidences Les Hauts
del'Indénié 2720303120/07 48747207

Résidence Lavida 2721281791
Résidence Ohinéné 0777745414
Résidence Vanestelle 2722490328
Romano lodge 0504 6652 54

Abidjan Planet

2720006700

Seen Hétel
Sofitel Abidjan Héte lvoire 27 22 48 26 26
Songon Park 0505222222
MAISONS D'HOTES
ABIDJAN
Gafa's Garden B.and B.fast 0103 87 98 34
Horse Academy 0707677347
Le Quai 40 0102843220
La Villa Kaidin 27224362 66
La Villa Mia 0747234997
Le Stanislas 2721350114
Maison Misoa 0779146185
2721534254
Résidence Helios 2722476174
Résidence la Signaré 27 213544 55
Résidence Yéli 2722432349
Seddo Guest House 2722544926
Villa Anakao 0749742113
Villa Ayaba 2721248675
Villa Oasis 0749887571

Waimea 272139 6132/0707 095324

BONOUA
Floris hétel Bonoua 0554319797
0103319797

BOUAKE
Hétel de I'Art 0789343406
Hotel du Stade 2731635884
Hétel Mon Afrik 2731632180
N'Zi River Lodges 07 8808 88 50
Ran Hotel 2731632016

Résidence Hotel Eléphant 27 316328 88

GRAND-BASSAM

520 Hotel 2724338843

07 699568 52
Golden Palace Hotel 2721301448

07071864 64
Assoyam 2721301557
Boblin La Mer 2721301418
Capriccio 2721301802
Chez Justin 0707 699063
Etoile du sud 2721302939/3550
Hétel de France 2721303047
Hotel Wharf 2721301533
Horse Academyde CI 07 77 99 56 99
Koral Beach 2721301908
La Madrague 2721301564
La Nouelle Paillote 0708396413
La Playa 2721303058
La Taverne Bassamoise 27 213010 62
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Les Trois Cocotiers 0707856671
Maison de lalagune 0102189441
Mitsou Beach 0759270561
N'Sah hatel 2721312807/09
Paradis Tropical 0708904061
GRAND-BEREBY
La Baie des Sirénes 0777783434
Le Katoum 0707071135
GRAND-LAHOU
Le Ravin 07596167 46
SAN-PEDRO
Afrik Casa Hotel 0709787853
Degny Plage 2734710315
Enotel Beach Hatel27 34 71 00 85/ 00 85
Gillier Lodge 0777541837
Hétel Atlantic 2734711814
Hétel Bahia 2734712733
Hotel Bigot Ivoire 0704319066
Hotel Famien 0546725699
Hétel Galo 07 688049 65
Hatel Ixora 0102203103
Hotel Les Fréres Unis 07 47 480536
Hétel Mevadav 0707288228
Hatel Nahoui Balmer 0107140 84 00
Hétel Noura 0102818524

Hotel Palm Rock Beach 07 08 27 39 54
Hotel Résidence Christy 27 34 71 1547

Hétel Sophia 27 34 71 92 90/70 40 95
Hétel Rialto 2734712380
La Case de Tiho +33683856778
Le Cannelle 27 347108 08/05 39
Les Jardins d'lvoire 2734713186
Kossipo Hotel Balmer 0777757873
SASSANDRA
Hétel Le Pollet 0709813601
Hotel La Terrasse 0707356826
TIASSALE
Hotel Barracuda 0748860963
YAMOUSSOUKRO
Hétel Président 27306464 64

Hotel des Parlementaires 27 30 64 68 00
Hotel Le Rocher 2730640308
Hotel Le royaume 2730640012

o @ .

b]
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ASS'N'E Le Bahia 07 0909 90 13/07 09 60 1414 Walébo Auberge 0758876803 et
; La Baie D' Assinie 0506131409 0575321930
Apissalodge WARBRE e 0748624057  Zion Htel 0709 1942 42
African Queen Lodge 077969 34 56
La Fazenda 0709794807 0554333343
Akwoa Beach 0708833374 0748428423
Assinie Beach 0101948635

IssieBonddeloqune O78B5TIRYy B Masndioda 07 493475 JACQUEVILLE

Assinie Week End Lodge 0709093335 L& MasondelArtiste 0747840535 e pouceur Hotel 0707510994

La Paillot 0708847982 ¢
Auberge Bethel Evasion 0748752791 |7 Pla;g‘; ¢ 078886 6 gy BoiCdesRomances 0707241297
0789343235 La Résidence des Laqunes 0722 4310 44 Brit Resort Hotel & Beach 07 11 11 94 94
Auberge Des lles 0708586781 |, Calet Chez Augustin 0707494623 02 B1Ue 07094759 74
Aura Beach 0777654448 |, pdinpEden 0505780934 ol Andjous (b1 e de o
BlueLagoon 0777450987/2721302077 |00 0709093335 otel Grand Roi 0748911746
Blue Sky Abissa 2 0787753939 |avoile Rouge 0758722911 H91e| \? Prunelle 0708772369
Blue Sky Abissa 1 0749559392 Lo Bulles o788sa00as  owlVimmacylée 0757915783
(ChezAlassane) France laPaix 0749192344 | oc Chalets Dime 2771308060  OtelPerseverance 0756699948
Climbié Beach 0707555880 |gq jacins dhssimeSurfC, 0707994181 L2 ecenda - 0153530100
0709912769 . | . Nima Resor & Suites 07 67597649
Les Marines de Babihana 07 07 07 57 40 Palm Sud Hotel 0173217272
Cocograndnut Beach 07 58 65 55 55 Lodge by Coucoué 07070777 69 am : , _0 £
Cool Maia 0505033020 pammy Wata 057526588, @ aradis dejade g; 8; gz gg 13
Concept Lodge 0709090131 Nahiko Hotel 0151640440 ¥ ,
‘ - Presqu'Tle du Christ 0708141425
Coucoué Lodge 0707077769 Notevia Hotel 0574537207 i
a4 Piccola Beach Hotel 0759324516
Ehotilé Lodge 07 0814 04 04 0703333334 peciter o Glori 07 6844 26 47
Grace Land Hotel 0767636212 Nouvel African Queen 2721300666 oo
Havens 0708280735 grsole Mio 0505964913
Hotel Cool Mafia 050503 3020 0707872771 ILE BOULAY
Hotel Milano 0556547713 Phamam Lodge 0778587878  Auberge chez Mario 0709106105
Hotel Naell Assinie 07096761 66 Prestige Hotel 010252 52 80 Boulay Beach Resort 0707977373
Hotel Océan 0505668189 Rip Curl Surf Camp 070832 6000 Chez Coconut Grove Lodge 07 07 07 05 10
0709729136 Sabbat Plage 0101875334  L'Escale dela baie 0505157424
Ivoire Lodge 0709741289 Splendid Hotel 0707995620 0759919076
Jade Assinie 0709883005 0103589974 Maria Resort 0707 353566
Kame Surf 07 08004657 Splendid Inn 0749624047 Romano 0709459298
Kasanah Village 0141717054 Sun Set Bar 0708004657
Koffiah Resort 0708050640 Villa Blanca 0709 6606 06 MAFERE
Akoula Kan 0778000408 villa Nahiko 01516404 40 ;
s Fama Bio 0707204694
Le DomainedeRevo 0500970549 Yamana Lodge 2721308060 05 85 85 99 99

Le Sunshine Hotel Assinie 07 49 252575

Abidjan Planet - 62 Ne323



AnngAu

NIGHT

COCODY 2 PLATEAUX
40/40 070708404603
Acoustic 07 07 840101/07 07 17 63 34
Bao café 0758281073
Bar Link 2722482626
Best of Discothéque 0103420910
Black and Light Disco. 07 07 65 96 59
Blue M Discothéque 0544622313
Cacao Lounge 2722482626

Carrat'in 07 48 0612 67/07 47 9075 60
Champs Elysées Lounge C. 27 22 41 89 42

Chicha Lounge 2722482626
Code Secret 0140924092
Dji'Z Bar 0758582473
Happy House 0757306811
Happy Lounge 0747041414
HB. Hollywood Boulevard 0140758598
Jungle 0709922031
Justin Chez Vous 2722415657
La Mexicaine 0707918039
La Perle du Sud 0749277288
Le Champion 0708390835
Le Label 0101741399
Le Longchamp 2722417446
Le Pam's 2722414720
Le Toit d'Abidjan 2722482626
LeVIP 0505470547
Link Bar 2722482626
Live7 0505480000
London Club Bar 0102181881
Ménékré Legend 0707734599

Norima 2722 5103 14/07 07 53 53 23

QOasis Pool Lounge 2722482626
Pavillon Bar 2722482626
Pink Club 0101057778
Place Vendéme 0707098606
Queen's Bar 0749638116
Royaume Congo 0758772676
So'Club discothéque 0708801322
Sweety 0707 829054
Swell lounge 0506224578
Vista lounge 2722491556
Vuvuzela 0709193923
Whats Up Bar 0758665116
ZinoLounge 27 22 41 57 08/07 07 6096 77
MARCORY
Pink Club 0101057778

Choco Bar Disco 0767759509

Abidjan Planet ——— 63 ———N°=323

40/40 0708404603
Assamela 2720335375
Filjim 0707 88 84 31
Happy Hours 2720224137

Le Gondwana Club au Pullman
2720302020/07 89898900
Le Social 27 20302020/07 89 898900

Life Star 0759997185
Pullman 2720302020
Tennessee Bar 0747222255
RIVIERA
5éme Avenue 07079507 54
Beverly Hill's 0759881758
Blue Rock 070957 9489
Bushman Café 0789986619
Chill Qut 0555043030
Code Barre 0709241470
Club Happy Night 0707590640
Club Quartz 0702038267
Eclipse Lounge 0779777727
Lorenzo Lounge 0173600606
Moonlight 0707777362
Rooftop Club Cigare 0749841222
Sweet Garden 0788198268
TREICHVILLE
Kawai Night 0759787170
L'Alliance 0505062959

La Nex Astoria 0708519192

YOPOUGON
Ambassade 0759341210
Central VIP 0707317280
Industrie Bar VIP 0707949330
Le Richelieu 0758442494
ZONE 3/4<BIETRY
17159 0707549121
American Bar 0141411441
Che Café 07079849 60
Club Alizée 0707847353
Code barre 0709329185
Ebene Club 0758428581
Eden Club 0747981979
Eden Food Sky Bar 0707 4444 52
Espace Lounge Bar 0707 444452
Havana Club 2121257111
House Beach 0747295628
Hétel la Terrasse 2721253656
Isy Club 0505631383
Kallisté 2721259680
Klimax 0707985701
L'Adresse 0749548418

L'Annexe bar 0749400227
L'Qiseau Bleu 2721259160
La Boule bleue 0707933872
La Casa 0707 8084 84
La Salsa 0707057183
LaTaverne 2721258333
Le Bar Blanc 2721350982
La Paname café 0707289070
Le Baratin 0707496217
Le Jimmy's 0707283642
Le Privé 2721356275
Le St Germain 0140006608
Le Safari 0707804641
Le Vin survin 0707083053
Nelson Club 0757339997
Notorious 0707403774
Parker place 0506 64 3381
Taco Stop 0777187771
Tahoo Clulb Blue 0555222221

Flamingo ex. taxi brousse 07 48 23 63 76

Terminal A 07 88080606

The Pharmacy Abidjan 07 08 08 07 66

Valentine's Pub Bar 07 88685571

West 0749200200
JACQUEVILLE

Edibryz 0506131430

La Brasserie (Chez Django) 07 57 42 38 05

Pratique
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Ma Ville en Octobre

Numéros utiles

Repertoire ——

Ambassades

Afrique du Sud 272244 5963
Algérie 27202123 40
Allemagne 2722 44 20 30
Angola 2722 44 43 00
Arabie Saoudite 2722442491
Belgique 2720219316
Bénin 2722414413
Brésil 2720222341
Burkina Faso 2720211501
Cameroun 2722438877
Canada 2720 30 07 00
Chine 2722 44 59 00
Congo 2722 47 29 00
Corée (Rép. de) 2722 48 67 03
Egypte 27203279 25
Espagne 2722444850
Etats-Unis 2722 49 40 00
Ethiopie 2720 2133 65
Fédération Russie 2722430959
France 2720 20 04 04
Gabon 2722 44 5154
Ghana 27224102 88
Guinée 27203204 27
Grande Bretagne 2722 44 26 69
Inde 2722 42 70 79
Iran 272248 0190
Israél 2720213178
Ttalie 272244 6170
Japon 27202128 63
Liban 2720332824
Libye 2722414180
Mali 2720311570
Malte (Or. de) 2727 44 63 62
Maroc 272244 56 30
Mauritanie 2722 4116 43
Niger 2721262814
Nigéria 2720 2119 82
Norvege 272022 2534
Palestine 2722 427703
Pays Bas 2720213110
Tchad 27202038 80
Togo 2722 4156 97
Tunisie 2720 22 6123
Turquie 2720255110
Sénégal 2720133 28 76
Suede 2720 2193 56
Suisse 27224479 89

Banques Utiles
Afriland First bank 2720315830 | ADFE 2720219109
Banque Atlantique 2720315950 | Agria/Adroport 27217579 01/02
NSIA Banque 2720200720 | oerpel 27212582 06
E;QEICI 272020 13 00 | Doyanes 2720 2515 00
2720209500 | pylaic de Justice 2720223586
godA L 272030 384 ‘;0 Police Direction Générale 27 20 22 20 30
Cnﬁ geban :7 2200 2;’ 25 Og Préfecture depolice 27202242 27
Cg 1_};‘1 ok 2; 55 go 9?1 & Union Frangais Etranger 07 07 0712 05
Ecobank 2720211041 Hﬁ p|ta UX
SIbAtrvafabark 272020000 | CHUCOBY 2722481000
Stan darii Chaitena] 27 i CHU Treich. 27 21 24 9122/21 25 65 70
720303 CHU Yopougon 2723 5375 75/50
UBA 2720312222 P
Versus Bank 2720 25 60 60 Chr. L Prvebenie. 27244 85 86/ 88
72025 Clin. La Rochelle 27 20 22 30 86/67 00
Centres Culturels | CinRhema 2722411695
Goethe Institut 2722 40 01 60 ghﬁlé%mn deT. 227 2212242? tio
Institut Francais 2720222436 CMC de Bié 27 o 25 : 963
Instituto Cervantes Abj. 27 22 44 48 50 Croix Bleuetry 2;20 3? ()g &
[C:entre Cul. A;iencal? BT 2440597 Crf}ix Rouge 27203213 35/09 87
amp. Aeriennes | DeEDED . Z a7
AfirG Corpp 27215874 58/75 58 Hopital Mére Enfant de Bingerville
Afrigiyah 2720 33 35 55/54 54 g s
AirAlgérie (AH) 272032565 | PISAM 272248 3151
Air Burkina (27) 2720328919 Po]ycl}n}que Avicennes 27212113 00
Air Céte d'Ivoire 2720251030 | Polyclinique Il Plateaux 2722 4144 99
Air France (AF) 2720202424 Polyclinique Int, Indénié 27 20 30 91 00
Air Mali 2720338887 .
nia aos oan | INnformations
Bellview 2720320716/15 | CNPS 272020 32 66
Brussels Airlines (SN) 2721213870 | ClTourisme 2720 2516 03
Corsair 2720321500 | GATL 2721279027
Egyptair (MS) 27202109 64/69 | Météo 2721215858
Emirates Airlines 2720256257 | Port Capitainerie 27212408 66
Ethiopian Air. (ET) 2720219332 | Sitarail 2720210245
Jet-xpress 0758161616 | CNTS (Banque de sang) 272135 39 33
Kenya Airways 2720303108 | CMCR Ambulance 0707011015
Mauritania Airways 2720218925 | Institut Hygiéne Public 272125092 54
Maxair (Avions privés) 07799148 56 U
Medievac 07658161616 |UMJENCES
Middle East Air (MEA) 27 20 22 62 82 Pomgpiers 180
R. Air Maroc (AT) 2720212038 | Pompiers Indénié 27202112 89
'T'E;LEI'] Aﬂﬁ‘;:]am : (Sﬁ% 2;7’ 20@?0 1020 | pompiers Yopougon 2723451690
o 27203303 00/0707534495 | Pompiers Zone 4 2721357365
Toumai Air Tchad 2720319005 | Réanimation 186
Tuni§air (TU] 2720224542/40 | gamu 185 - 22 44 53 53
Turkish Airlines 2721243838 | vasdrinaireaqh/24 0707856949
Abidjan Planet 64 Ne323




Les marées

Les marées
du 1 au

7 octobre

Les marées
du 8 au
14 octobre

def

Pleine Mer

_du mois

Ces marées sont données & titre indlicatif.
Pour toutes confirmations, veuillez contacter le 27 2123 84 63

Pleine Mer

Matin Haut Soir Haut Matin Haut Soir Haut
Dm0l 06448 1.14m 19518 1.06m Oimls  05h45 1.07m 18h19 1.03m
Lun.02 07h22  1.10m 20600 1.03m Lunl6 06511 1.08m 18653 1.03m
Mar03 07455 1.04m 20h44 0.97m Marl? 06539  1.07m 1929 1.0Im
MerQ4  08h28 0.98m 21h34 0.92m Merl8  07h10 1.05m 20h10 0.99m
Jeu0s 09604 0.92m 22h38 0.8 7m_ Jeul9 07h46 1.02m 21500 0.96m
Ven06  09h52 0.86m Ven20 08530 0.97m 22h03 0.93m
Sam07  00h10 0.85m 11411 0.81m Sam2l  09h32 0.92m 23624 0.92m
Basse Mer Basse Mer
Matin Haut Soir Haut Matin Haut Soir Haut
Dim.01 00h23  0.34m  12h51 0.30m Dimls  11h54 0.35m
Lun02 01502 0.39m 13h30 0.33m Lun]6 00h00  0.45m  12h25  0.34m
Mar03  01h41 O46m 14h09 037m Marl? 00532 0.47m 12h58 0.34m
MerO4 02521 0.53m 14651 0.43m Merl8 01507 049m 13h35 0.35m
JeudS 0305 0.61m 15h41 0.49m Jeul9 01h46 0.53m 14b17 0.39m
Ven06 04505 0.68m 16h51 0.54m Ven20  02h33 0.58m 15h08 0.43m
Sam.07 05459 0.72m 1831 0.56m Sam2l  03h35 0.63m I16h14 0.47m
Pleine Mer Pleine Mer
Matin Haut Soir Haut Matin Haut Soir Haut
Dim08  01h57 0.86m 13h07 0.81m Dim22 11401 0.88m
lun08 03602 0.90m 14535 0.84m wn23  00h50 0.95m 12h44 0.88m
Mar10 03h39  0.94m 15628 0.89m Mar24 02603 1.00m 14412 0.92m
Merll 04h08 0.97m 16508 0.94m Mer25 03400 1.05m 15418 0.97m
Jeul2 04432 1.01m 16h42 0.98m Jeudb 03446 1.10m 16h11 1.02m
Venld 04456 1.03m 1715 1.0Im Ven2? 04527 1.13m 16558 1.06m
SamM 05420 1.06m 17847 1.02m Sam28 05404 1.14m 17h41 1.08m
Basse Mer Basse Mer
Matin Haut Soir Haut Matin Haut Soir Haut
Dim.08 07454 0.69m  19h53 0.55m Dim.22 05405  0.65m 17539 0.50m
lun09  08k52 0.65m 20k48 0.52m Ln23 06451 0.63m 19505 0.49m
Marl0 09429 0.59m 21529 0.49m Mar24 08608 0.56m 2013 0.45m
. Merll 10600 0.53m  22h02 046m - Mer25  09k03 0.48m 2108 0.42m
Jeule 10828 0.48m 22h33 045m Jeu26 09449 O0.4Im 21455 0.40m
Venld  10h56 0.43m 23402 O44m Ven2? 1031 0.35m 22538 0.39m
Samld  11h24 0.38m  23h30 O.44m Sam28 11610 0.31m 23h19 0.40m
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Repertoire

NOUNOU/MENAGE

Guei Kady, 10 ans d'exp,
excellente dame de maison,
recherche un emploi de mé-
nage et repassage.

014086 0502 /05955761 21

Akoua Attawa Ade-
line, 7 ans d'exp, Niv. 3éme,
respectueuse, —courageuse,
travailleuse, sait faire le net-
toyage, recherche un emploi
de ménage.
Contact: 0564 308140

Koffi René, 12 ans d'exp,
Niv. Tle. Propre, respec-
tueuse, respo., recherche un
emploi de technicienne de
surface, sait trés bien repas-
ser, faire les courses ou dans
tout autres domaine.
Contact: 07 4799 37 88

Aka Amah Frangoise,
15 ans d'ex, douce, accueil-
lante, maternelle, sait s'occu-
per des enfants, recherche un
emploi de nounou.
0777002023/01 71227248

Ahui Marléne, 2 ans
d'exp, propre, chaleureuse,
honnéte, Niv. BTS en mainte-
nance des systémes de pro-
duction, aime beaucoup les
enfants, recherche un emploi
de nounou. Dispo pour autre
service.

Contact: 0141341987

PETITES ANNONCES

EMPLOIS

Konan Evodie, 3 ans
d'exp, spécialiste dans le do-
maine du ménage, vous pro-
pose ses services 4 a 3 fois
par semaine.

Contact: 05060823 25

Mme Kouassi Geor-
gette, 27 ans d'exp, respon-
sable, matemelle et dyna-
mique recherche un emploi
de nounou ou cuisine afric.
Contact : 07 08 75 90 45

Akpa José, 5ans dexp,
dévouée, respectueuse, dy-
namique, aime beaucoup la
propreté, recherche un em-
ploi de menage de maison,
buro, immeuble, résidence.
Contact : 0153 6966 16

- Melesdje Vanessa, 4
ans d'exp, responsable, sé-
rieuse, travailleuse, sait tenir
une maison propre, recherche
un emploi de ménage, techni-
cienne de surface dans les
restos, résidences, béatiments
ou autres.
Contact : 01 53 69 66 16

Plus de 20 ans d'exp, Dame
Hélene, compétente, dy-
namique et gentille, sachant
lire, recherche un emploi de
nounou, ménage, repassage,
et un peu la cuis européenne.
Contact : 07 6959 28 28 86

Tano Edwige, propre,
honnéte, sérieuse, bonne
dame de maison, recherche
un emploi de nounou ou mé-
nage en plein temps.
Contact: 0704731654

Ouffoué Rachele,
responsable, dévouée, dyna-
mique, recherche un emploi
d'entretien de buro, ménage
et le repassage. Disponible
immédiatement.
075993 9569/ 05 0500 24 96

'~ Sess Emell Jeanne
d’Arc, 10 ans d”exp, coura-
geuse, honnéte, travailleuse,
prend le travail au sérieux
recherche un emploi de mé-
nage ou hounou,
Contact : 0758 89 61 81

Ira Ami, 8 ans d'exp, respon-
sable, honnéte, sait tenir une
maison propre, recherche un
emploi de femme de ménage.
Contact: 0575495974

Dame Yvonne, adore beau-
coup les enfants, véritable
fée des logis, expérimentée
en cuisine, sérieuse, loyale
et responsable, cherche un
emploi. Sans emploi, et reste
a l'écoute d'une opportunité
de travail pour commencer
immédiatement.

Contact: 070927 88 32

Ma Ville en Octobre

Chauffeur professionnel,
15 ans d'exp, permis intena-
tional, respectueux, courtois,
honnéte, lettré, recherche un
emploi de chauffeur & 'Am-
hassade, ou entreprises.
0789850804/0143848952

Méa Kouakou Ro-
drigue, 12 ans d'exp, PC :
BCDE, respectueux, propre,
honnéte, recherche un emploi
de chauffeur.
0101262100/0707521400

Koussoubé Siriki
Eugéne, 8 ans d'exp, PC :
BCDE, prudent, correcte, sé-
rieux et propre, recherche un
emploi de chauffeur.
Contact: 07492843 27

Courtois propre, 15 ans
dexp, PC : BCDE, Jeune
homme connait la ville
d'Abidjan et grandes villes
aux alentours, recherche un
emploi de chauffeur.
05052987 05/0707804287

Ouedraogo Yacouba,
plus de 15 ans d'exp, connait
les communes de la ville
d'Abidjan et quelques villes
de [intérieur recherche un
emploi de chauffeur.
Contact: 0565058539
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Ma Ville en Octobre

o ﬁ PETITES ANNONCES
EMPLOIS

M. Esmal Meledje
Maxime, PC : BCDE, 15 ans
d'exp, Niv. 4éme, chauffeur
professionnel, recherche un
emploi. Nb : travailleur assi-
du, et ponctue., ayant égale-

d’exp, trés bonne cuisiniére,
propre, honnéte, sérieuse,
Zohou Marie Josée, re-
cherche un emploi de cuisine
et sait aussi faire le ménage
OU nounou.
Contact : 07 48 61 95 15

Cuisinier professionnel,
M. kwami de nationalité To-
golaise, 10 ans d'exp, spécia-
lité europ., afric,, recherche
un emploi de cuisinier.
010354 7556/0758596759

Spécialité européenne,

et peut travailler en équipe.
Contact: 0708818479

Yao Sylvie, 15 ans d'exp,
accueillante, souriante, ponc-
tuel, recherche un emploi de
cuisiniére ou gouvernante a
domicile ou résidence.

ment un dlplﬁme de sécurité. Koffi Amoin Margue' africaine, 19 ans d’exp, trés Contact : 07 676803 73

Dispo imm. ritte 25 ans d'exp, maitrise | bonne cuisiniére, Gnagne o )
Contact: 07772201 21 les différents mets, et sait | Béatrice, recherche un em- f_ .Spec'a:.te _e”m':ge""e'
. également s'occuper des en- | ploi de cuisine. Dispo égale- | 2 o CMINOSS, 16 &NS
GARDIEN fants, recherche un emploi de | ment pour le ménage. gexp, pma';‘?t’, re;pgns;ble,
| cuisafricaine et un peu euro- | Contact : 070945 88 92 e MG, L0 Ae-
M. Jean Baptiste, sérieux, péenne ou nounov. o num, maitrise les différents
discret, courageux et dyna- | . =1 009379 /05 06 7280 %5 Dame Chantal, § | mets, recherche un emploi

mique, plus 30 ans d'exp,
recherche un emploi de gar-
diennage. Dispo. imm.
Contact: 05061073 80

Miézan Diane, 10 ans
d'exp, responsable, compré-
hensive, dévouée, recherche

ans dexp gentille, honnéte,
travailleuse, et propre, re-
cherche un emploi de cuis
européenne, africaine.

cuisiniére.
Contact : 0584 08 04 06

JARDINIER

un emploi de cuisine africaine | p504621013/0787 76 7260
CUIS/PATISSERIE [T o Jardinier de profession, 22
0788989692/0505138770 Odile Abou, 7 ans | ans d'exp, sait comment em-

Boka Nadége, 5 ans
d'exp, sait cuisiner des déli-
cieux plats, recherche un em-
ploi de cuisine européenne,
africaine. Dispo aussi pour
ménage ou hounou,
0709587542/0504264503

Malka Mariam, 10 ans
d'exp, propre, gentille, sé-
rieuse, prépare trés bien les
plats marocaine, libanaise, et
un peu frangais, recherche un
emploi de cuisiniére.
Contact: 0708497642

Spécialité européenne,
libanaise, africaine, 25 ans

Abidjan Planet -

Cuisinier professionnel,
8 ans d'exp, 6™ cat, spéciali-
té europ./africaine, /patisserie
Koffi Yao Marius recherche
un emploi de cuisine chez
particulier ou entreprise.
Contact: 0757062802

Touré Mariam, 22 ans
d'exp, sait faire la cuisine afri-
caine et un peu européenne,
recherche un emploi de cui-
siniére ou nounou, repassage
et taches ménageres. Ayant
un certificat de travail.
Contact : 0707 4858 37

d'exp, ayant un BT en hételle-
rie, spécialité européenne, li-
banaise, recherche un emploi
de cuisine. Propre, ponctuelle

bellir le jardin, recherche un
emploi. Disponible aussi pour
chauffeur, PC : BCDE,.

0769585607/0142241988

LOCATION-VENTE DE PIANOS
DROITS ACCOUSTIQUES

» PIANOS DROITS ACOUSTIQUES A LOUER OU A VENDRE

» Accordage et réparation de ?
pianos acoustiques de toutes |y
marques (Expert a la cour
d'appel d’Abidjan)

* Gours de piano pour adultes
et enfants a partir de 4 ans.

Tél.: 07 07 41 67 41 » Email . y_ahouassa@hotmail.com |
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Gourmet ————

de ce que vous avez lliabitude de consommer ?
Alors avee la biere fieorporée a la marinade,
ce poulet se dégustera autrement. Essayez
Wit vous nous en direz des nouvelles.

[E]N=D .. PROGRE IN
¥ Pour 4 personnes Préparation : 5 min » Pause : 30 min “uisson | 30 min
Niveau de difficulté : facile

- 1 poulet de chair 1. Nettoyez le poulet et coupez-le en morceaux.

* 100 ml de biere 2. Hachez lail et mélangez-le délicatement avec le reste des éléments

brune liquides.

s

2 gousses d’ail . < ;
3. Badigeonnez allégrement le poulet avec cette marinade.

= 2 piments frais

- 3 cuilléres a café de | 4. Disposez les morceaux de poulet dans la marinade dans un récipient
moutarde hermétique.

= 1 0ignon

5. Laissez mariner vos viandes pendant 15 a 30 minutes.
» 2 brins de persil L . .
6. Disposez les morceaux de poulet sur la grille du barbecue traditionnel

» 5 cuilléres a soupe e )
en les retournant a mi-cuisson et surtout en les badigeonnant de

d'huile .
e temps en temps de marinade.
= 2 cuilleres a soupe
de miel 7. Laissez griller pendant 30 min. Servez-les avec de Uattiéké et
= Sel, poivre les 2 sauces suivantes : pimentée et tomate.
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Deep Road Trip
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Découverte

Fotamana
en pays Sénoufo
Dozo Poro Korhogo

Et Lom, le bon Dieu a 'l‘alt des mervellles dans Ia cité
des Dozo. Découvrons cela ensemble.




onjour aux amoureux de la
culture et de l'authenticité.
Dans ce numéro spécial
d’Octobre, notre équipe vous
emmeéne a la découverte de la
région du Poro.
Le PORO est une région du nord de
la Cote d’Ivoire, dont le chef-lieu
est Korhogo. Cette ville est I'une des
plus grandes villes de la région. De
nombreuses caractéristiques font de
Korhogo l'une des destinations les
plus prisées. Le samedi 9 septembre
marquait le début d'une belle aventure
pour nos clients, car c’était le jour du
road-trip PORO DOZ0O KORHOGO.
A 7hoo, rencontre en face du lycée
technique avec un sentiment de joie et
un regard plein d’engouement. Nous
étions trés excités de voir de nos yeux
et de gofiter de notre bouche la culture
Sénoufo dans toute sa splendeur.
Urich et Timothé n’arrétaient pas
de citer leur liste de choses a faire
tout au long du trajet. Leur ime
d’aventurier se voyait déja au sommet
du mont Korhogo. Quant a lui, David
plongeait les touristes dans l'histoire du
peuple Senang et des merveilles de la
biodiversité et des foréts sacrées encore

Le Mont Korhogo.

vierges, sans oublier le parcours du
fleuve BANDAMA.

Aprés 7 heures de route et 635 km
parcourus avec un décor surprenant,
nous étions tous sous le choc en
admirant la verdure qu’offre Korhogo
avec sa savane arborée. Encore mieux,
la qualité et Taccueil du réceptif
hoételier Iris Mont Korhogo ont déja fait
sensation aupreés de nos convives.

PLACE A LA DECOUVERTE DU
MONT KORHOGO

Dés notre réveil, nous étions fascinés a
chaque coin de la ville. Cette montagne
est imposante, et l'urbanisation de la
ville s’étend tout autour.

Le mont Korhogo, qui offre une vue
panoramique sur la ville et s'éléve a
une hauteur de 567m, est I'endroit
idéal pour la randonnée. Une heure de
marche, et nous étions au sommet.
Clest un lieu de pélerinage. Les gens
viennent ici faire des sacrifices afin que
le génie du rocher exauce leurs voeux et
leurs priéres, et les préserve du mauvais
oeil. Le parcours est semé non pas
d’embfiches, mais de cranes de moutons
et de calebasses de fonio ou de riz.
Belle vue !
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Urich et Timothé.

IMMERSION SENANG
Aprés  notre  randonnée, nous
entendions le bruit du balafon. David,
avec un large sourire, nous informe que
le village de Natio Kobadara s’appréte a
nous dire «fotaman» en chant et danse
locales.

A savoir, la culture et les traditions
Sénang : Korhogo est connue pour sa
riche culture et ses traditions. La ville est
le centre de la culture Sénoufo, I'un des
groupes ethniques les plus importants
de la Cote d’Ivoire. Vous y trouverez
des danses traditionnelles, des masques
sculptés et d’autres éléments culturels
Sénoufos.

Qui sont-ils ?

Les Sénoufos se sont répartis au Nord
de la Céte d'Ivoire entre le X° et le XV©
siécle. Avec les Mandés et les Krous, ils
sont I'un des peuples les plus anciens
du pays. Leur origine géographique
serait 'Est du Mali et la frontiére du

Burkina avec le Mali. Un peuple avec
des valeurs du travail, familiales et
surtout des personnes intégres. A notre
arrivée sur la place, les pas de danse
spectaculaires et les sauts en hauteur
des enfants totalement apeurés lors de
la sortie des initiés, tous masqués de
la téte aux pieds. Eh oui, il s’agit d'une
démonstration du BOLOYE.

Le boloye est une danse sacrée Sénoufo.
Elle est aussi appelée «danse des
hommes-panthéres» car Thabit que
porte le danseur imite le pelage de ces
félins. Cette danse est exécutée pour
clore les rites initiatiques. Nous avons
eu droit 4 un moment de communion et
de partage entre nouveaux initiés et les
ainés dans un respect mutuel. Société
organisée, patrimoine sauvegardé bien
sir. Car notre deuxiéme activité aprés
ce vibrant FOTOMANA, nous étions
au coeur du musée GON, étape qui
marque le démarrage de notre Korhogo
City Tour. Le Musée régional Péléforo
Gbon Coulibaly de Korhogo est le
deuxiéme Musée régional de Cote
d'Ivoire et le seul dans le Nord du
pays. Ce musée fait la Conservation du
Patrimoine Culturel Sénoufo.

Le danseur de Boloye.
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Texte « Photos : Deep Road trip et Loisirs ivoire

La construction achevée en 1950, cet
édifice qui dans son état actuel abrite
le Musée régional de Korhogo, fut la
résidence du patriarche PELEFORO
SORO GBON COULIBALY (chef de
province de Korhogo de 1894 a 1962)
jusqu’a sa mort en 1962.

Cest un lieu riche en culture et en
histoire Sénoufo. Nous avons pu
découvrir les us et coutumes avec
également les symboles forts de la vie
en société Sénoufo.

Par exemple, la statue du CALAO.
Nous avons énormément appris sur
le calao, fort symbole présentateur.
L'oiseau porte-bonheur et protecteur
que I'on retrouve dans la maison de tout
Sénoufo. Le calao représente et évoque
la prospérité. Son ventre bombé fait de
lui un symbole de fécondité et de fertilité.
Le long bec qui recouvre son ventre est
le symbole de la retenue, une valeur
forte chez les Sénoufos. Au niveau de
I'artisanat, la ville est réputée pour son
artisanat, notamment la production de

uakagnon
Coulibaly (debout).

d oL “iﬁf‘:‘..,"
obilh Tiimi
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tissus traditionnels appelés “bogolan
ou “mudcloth”. Ces tissus sont teints
a la main avec des motifs uniques et
sont trés appréciés tant localement
qu’a étranger. Notre excursion dans le
village de WARANIENE fut un moment
de shopping et aussi d’apprentissage
sur la technique de tissage. Les motifs
tissés sur les vétements sont adaptés
selon les événements : fétes d’initiation,
mariages, etc. Ces motifs portent
des noms évocateurs comme «dents
de panthére», «cauris» ou «peau
d’ananas» ou Fotamana. Nous avons
terminé notre matinée de découverte
avec une visite au marché. Korhogo
abrite plusieurs marchés animés ot vous
pouvez acheter des produits locaux,
des produits artisanaux, des fruits, des
légumes et bien plus encore. Le marché
central de la ville est particuliérement
populaire. Ici, les jours de marché sont
circulaires, car c’est le moment propice
pour faire de bonnes affaires.

Abidjan Planet —— 73— N°323

Détente




i

Cest notre jour de chance, car ce
samedi, toutes les braves femmes et
cultivatrices sont sur la place pour
évacuer leurs produits agricoles
des champs. Le marché est bondé.
«Hoooooo venez, hoooo venez, je suis
la, Madou, le guérisseur.» Avec son
étal au sol, il vous propose toutes sortes
d’élixirs, de senteurs et de gris-gris dans
le but unique d’étre fort sexuellement,
riche ou tout simplement de proposer
des services de désenvoiitement. Un
folklore trés intéressant qui pousse
David et Urich a faire quelques achats
pour encourager le magicien Sénoufo
dont I'art de la parole était amusant.
Quelle journée ! Programme suivant :
découvrir le rocher sacré et la carriére
artisanale de granite des femmes.

Abidjan Planet

Hotel Iris Mont Korhogo.
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FOCUS SUR LES ROCHERS
SACRES SHIENLOW

«WOW>, ce sont les mots du groupe ala
vue de la chaine de collines suspendues
les unes sur les autres. De loin, l'on
pouvait déja voir 'autel de sacrifice du
site avec du sang coulant de partout.
Ce sont des Rochers de sacrifices et
d’adoration. Les gens viennent ici faire
des sacrifices afin que le génie du rocher
exauce leurs voeux et leurs priéres.
Traditionnellement, le rituel consiste a
égorger un poulet contre la roche et a
verser le sang de 'animal en offrande en
récitant des invocations, avant de
recueillir une de ses plumes et un peu
de sa chair pour les fixer sur la paroi
du rocher dévolue 4 cet effet. Aprés
un moment de prise de photos pour
graver le moment dans nos appareils,
nous prenons la route pour la carriére
artisanale de granite. Il était 18h2o,
fin d’'une longue journée, instant pour
profiter du coucher de soleil.

Roches Sacrées de Shienlow.



La carriéere de Granite qui se situe
aux abords de Korhogo, nous offre un
spectacle magnifique surtout au coucher
de soleil.

La beauté des roches, la beauté du
paysage, la vue, les hommes et les
femmes armés de simples marteaux
qui passent des journées de labeur a
casser des cailloux méritent vraiment
le détour. En tout cas, ce fut une
expérience exceptionnelle cette journée
au coeur de KORHOGO.

DECOUVERTE DU VILLAGE DES
PEINTRES DE FAKAHA ET LES

CASES A FETICHES DE NIOFOIN
Debout nous sommes préts pour
attaquer cette journée qui s’annoncait
radieuse car depuis petit I'histoire des
toiles de picasso inspiré par ce village
est légendaire. Découvrir les toiles de
Fakaha est une expérience artistique
véritablement unique qui vous

transporte dans un monde de créativité
et de beauté.

Texte » Photos : Deep Road trip et Loisirs ivoire

Niofoin.

Le village de Fakaha ne se laisse
pas facilement atteindre mais vaut
largement le détour (35 kilométres sur
la route de Napié Olé Dougou, au sud
de Korhogo). Nées dans le village de
Fakaha, les peintures sur toiles n'étaient
pas faites pour la décoration 4 l'origine.
En effet, en pays Sénoufo, selon la
tradition, il y a des jours réservés a
I'adoration, ou l'on se soustrait a toute
activité, vétu d’habits spéciaux (pagne
ou boubou) sur lesquels étaient dessinés
des motifs indiqués par des devins.
L’histoire raconte que ce serait Picasso
qui aurait proposé a Wangnenéga
(le créateur de la peinture sur toile
traditionnelle), lors de sa visite a
Fakaha de faire de ces pagnes, des objets
de décoration en y ajoutant d’autres
dessins pouvant intéresser les touristes.
C'est ainsi que serait née la peinture
sur toile. Les motifs sont appliqués sur
les tissus & l'aide d’outils traditionnels
(cure dent, bois taillé ou brosse d dents).
La peinture est également obtenue
traditionnellement, elle est tirée des
feuilles de «Niganam» que l'on fait
bouillir ou encore du jus de mil ou de
I’écorce de sorgho. Sur place, Amidou,
un artiste talentueux villageois, nous
ouvre les portes de son atelier, au centre
du site aménagé par le Ministére du
tourisme, pour vous plonger dans son
univers artistique captivant.
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Quelle merveille !!! Nous repartons
du village avec des mini toiles et des
souvenirs inoubliables. Pensant étre au
bout des surprises mais en route pour
Niofoin l'on pouvait déja apercevoir
le bout des cases a des kilométres a
la ronde hooooo ! Quelle merveille !
exclamation faite par le guide lui-méme.

VISITE DE NIOFOIN : A LA
RENCONTRE DE LA CULTURE
ANIMISTE SENOUFO
Niofoin est I'un des villages les plus
animistes de la région du Poro, offrant
une expérience inoubliable au coeur de
la culture sénouifo. Situé 4 mi-chemin
entre Boundiali et Korhogo, Niofoin
est un village typiquement sénotufo,
ol les cases sont construites en banco.
Au coeur du village se dressent deux
majestueuses cases sacrées, des piéces
centenaires d'une beauté saisissante,
réservées uniquement aux initiés. Seul
le toit de ces cases est réguliérement
rénové, préservant ainsi leur
authenticité et leur histoire.
La visite de Niofoin offre
une expérience paisible
et mythique a la fois,
capturant le charme
de ce lieu magnifique
imprégné de tradition
et de spiritualité.
Découvrir ce
village, c’est plonger
dans I'animisme
sénouifo, une religion
traditionnelle qui joue
un role central dans
la vie et la culture de
cette communauté.



Au sein de Niofoin, vous aurez
lopportunité  de  rencontrer les
habitants et de partager des moments
uniques avec eux. Vous découvrirez les
rituels et les pratiques ancestrales qui
font partie intégrante de leur quotidien.
Vous serez accueilli chaleureusement et
pourrez poser des questions pour mieux
comprendre la richesse de leur croyance
animiste. L’atmosphére paisible de

Niofoin vous permettra également de
vous ressourcer, de vous reconnecter
avec la nature et de vous émerveiller

Abidjan Planet

Texte » Pholos : Deep Road trip et Loisirs ivoire

devant la beauté de Tlarchitecture
traditionnelle en banco. Chaque coin
de ce village recéle une part de son
histoire et de sa spiritualité. En somme,
la visite de Niofoin est bien plus qu'une
simple excursion, c’est une immersion
profonde dansla culture et la spiritualité
sénotifo. Cest une expérience qui vous
laissera des souvenirs impérissables
et une meilleure compréhension de
I'animisme et de I'authenticité de cette
région. En résumé, Korhogo est une
ville fascinante en Cote d’Ivoire, riche
en culture, en artisanat et en traditions,
et elle offre une expérience unique aux
visiteurs intéressés par la découverte de
I'Afrique de I'Ouest.
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Astrologi

Le signe du mois.
Balance, 23 septembre au 22 octobre

& Compatibilité amoureuse : Sagittaire, Capricorne, Bélier

Q Horoscope pour le mois d'Octobre : De mtf;ﬁz;an, wous l'impressionnerez i coup sur. Bt peut-étre qu'avec le temps cette relation pourra se
transformer en qum’que chose de plus profond. A la fin du mois, votre situation financiére s améliorera. Vous commencerez a envisager de changer

volre veiture.

t lenvie d'acheler une maison se fera de plus en plus tenace. Cependant, avant de décider quoi que ce soit, noubliez pas que se

sont des investissements sérieux, tous les avantages et les inconvénients devront done étre considérés avec soin, A]m}: tout, une certaine enrrfprim
sur laquelle vous travaillez depuis un certain temps commencera a faire de petits pas en avant....

21 mars au 19 avril

Bélier

(v} Compatibilité amoureuse : Balance, Taureau, Scorpion

Q Harosco{e pour le mois d'Octobre : 1| sera plus que temps
d’analyser les mouvements d'argent. Une gestion plus drastique
des cé;cnscs entrainera une amélioration sensible de vos
finances. N'ayez pas peur du changement. Et adoptez des modes
de cuisson plus sains. Si vous ne faites pas attention 4 ce que vous
mangez, votre santé risque de se détériorer rapidement.

20 Avril au 20 Mai

Taureau
v] Compatibilité amonreuse : Balance, Sagittaire, Scorpion

© Horoscope pour le mois d 'Octobre : Investir dans votre formation
aura finalement des effets positifs. Les bonus et les prix gagnés
seront importants, ainsi que d'autres fonds avec lesquels vous
pourrez financer des vacances bien méritées. Cela vaudra la Eeine
de poursuivre votre développement personnel. Votre conhance
en vous attirera des prétendants, mais aucun ne vaudra pas la
peine dentamer une relation. Votre force vitale et votre énergie
augmenteront, malgré une vie trés remplie.

21 mai au 20 juin

Gémeaux

[v] Compatibilité amoureuse : Sagittaire, Gémeaux, Scorpion

2 Horoscope pour le mais d’Octobre : Cela vous permettra de
commencer 2 faire de nouveaux projets. Prenez le temps de vous
détendre et de prendre soin de votre santé. Faites attention i votre
alimentation et veillez 4 dormir suffisamment, car votre corps
aura besoin de forces. Vous reposer au sein du cercle familial vous
apportera beaucoup de joie.

21 juin au 22 juillet
Cancer

(v Compatibilité amoureuse : Sagittaire, Gémeaux, Scorpion

© Horoscope pour le mois d'Octobre : Vous allez recevoir un bonus

(éue vous devriez utiliser pour le remboursement de vos préts.
éfléchissez i la maniére de faire fructifier votre argent. Les autres

prendront de limportance dans votre vie. Les natifs comprendront

qu'ils ont beaucoup de chance et dépenseront leur énergic pour les

¢tres chers. Vous économiserez de Iénergie.

23 juillet au 23 aodt

Lion

&2 Compatibilité amoureuse : Balance, Sagittaire, Vierge

[+) Horoscape pour le mois d'Octobre : Au travail, ils se montreront
également dynamiques et d'un professionnalisme sans faille. A la
maison, la situation sera paisible. Pensez a passer du temps avec
votre famille. Vous détendre avec votre fami{’lc sera conseillé, cela
vous permettra de renouveler les relations et la proximité entre
vous. La relaxation et une alimentation saine sont ce dont vous avez
besoin, Faites des analyses de sang et surveillez votre taux de fer.

24 aodt au 22 septembre
Vierge

& Compatibilité amoureuse : Poisson, Scorpion, Capricorne
© Horoscope pour le mois d'Octobre : Si I'un de vos collegues vous

contacte pour obtenir votre soutien, ne le rejetez pas, car ce
sera loccasion de mettre fin au conflit qui affecte le travail de
toute Iéquipe. Les personnes en couple prendront conscience
de certains défauts quelles nont jamais remarqués chez leur
partenaire, ce qui pourrait conduire 4 une séparation.

23 octobre au 21 novembre

Scorpion

o Compatibilité amoureuse : Scorpion, Poisson, Belier

(2] Horoscope pour le mois d’Octobre : Vous renforcerez les liens
familiaux, prendrez soin de votre foyer et de I'atmosphére qui
y régne. Uge nouvelle personne apparaitra dans votre vie, qui
vous enchantera par son charisme. Il faudra prendre soin de
votre équilibre émotionnel avant tout. Le calme et la détente
scront recommandés, Ce qui se passe en secret devrait le rester.
11 faut du temps pour régler certaines choses et vous saurez oil
vous en étes.

2enovembre au 21 décembre

Sagittaire
[+ Compatibilité amoureuse : Taureau, Gémeaux, Lion

© Horoscape pour le mois d'Octobre : Lamour sépanouira au sein
des couples, et fera son entrée dans la vie des célibataires. Au
travail, une bonne opportunité se présentera. I1 faudra la saisir et
discuter avec le service du personnel ou un superviseur immédiat
de vos conditions demploi. Avec une stratégie bien pensée, il est
possible que vous parveniez a obtenir quelque chose. Ne tardez
pas cependant.

22 décembre au 19 janvier

Capricorne
&b

mpatibilité amoureuse : Balance, Vierge, Poisson

© Horoscope pour le mais d'Octobre : Grice i de nombreuses
réunions, en famille ou entre amis, vous progresserez sur le plan
de la communication et gagnerez en confiance. I1 faudra veiller
a conserver une attitude professionnelle pendant cette période,
car une nonchalance excessive entrainera des problemes. N'ayez
pas peur des décisions audacicuses et du travail acharné.

20 janvier au 19 février

Verseau

v] Compatibilité amoureuse : Poisson, Verseau, Sagittaire

D Horoscope pour le mois d "Octobre : Votre carriére se développera,
vous ferez face 4 de nouveaux défis, offrant des perspectives
de promotion et d’augmentation de vos revenus. Pensez a
moderniser votre entreprise, investissez en équipement ou dans
votre personnel. Cela vous rapportera plus que d'épargner pour
les jours de disette. Rechercher une relation durable...

20 Février au 20 mars
Paisson

& Compatibilité amoureuse : Capricorne, Verseau, Scorpion

© Horascope pour le mois d’Octobre : Lorsque vous recevrez des
félicitations ou des remerciements, faites preuve de modestie,
car cette caractéristique est appréciable chez les personnes qui
réussissent. Vous ne devriez pas discuter de rémunération avec
vos collégues car cela ne fera que gicher 'atmosphére au travail.
Veillez & ce que I'argent ne vous aveugle pas...
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LA RENTREE EN TOUTE SERENITE
AVEC LE PRET SCOLAIRE ECOBANK

Empruntez jusqu'a 10 millions et restez serein
face aux dépenses scolaires avec notre prét
a taux 0%

Demandez votre prét scolaire des maintenant et préparez tranquillement
la rentrée de vos enfants.

N° VERT
9955 "Offre soumise & conditions. Conditions disponibles en agence.

Ecobank

ecobank.com La Banque Panafricaine



ambiente

christmasworld .25 1 9024

FRANCFORT/MAIN

kel CELEBRONS
ENSEMBLE LE
COMMERCE

De concert: vivre la diversité, découvrir les nouveautés et profiter des
synergies. Apres une premiére édition couronnée de succes en 2023, les
trois salons phares mondiaux Ambiente, Christmasworld et Creativeworld
sont a nouveau organisés parallélement en 2024 a Francfort. Rencontrez
le secteur dans le cadre de sa manifestation la plus imposante autour des
décorations saisonniéres, des produits destineés aux loisirs créatifs ainsi
que des biens de consommation pour toutes les sphéres de la vie

.l
[

Vive les expériences inspirantes!
consumergoods.messefrankfurt.com

[=]

labity.ouoba@sologistics.de
Tel: +49 1713 65 95 65| +22507 56780202

messe frankfurt




